
Ş tii să înoţi? Poţi să stai deasupra apei? Cine te
supraveghează în timp ce te joci în apă? Cu

mult timp în urmă, Isus l-a suprave gheat pe Petru în
timp ce încerca să meargă pe apă. Citeşte mai
departe ca să afli ce s-a întâmplat.

„Încă nu îmi vine să cred ce s-a întâmplat as -
tăzi!” a spus Petru, dând din cap şi aducându-şi
aminte cum Isus hrănise o întreagă mulţime în
acea zi. „Cu doar câteva pâini şi nişte peşte – 
a exclamat el mirat – Isus a hrănit mii de
oameni...”

„A fost uimitor, a adăugat Ioan. Nu am crezut
niciodată că o să văd aşa ceva.”

Ucenicii au
con tinuat să
vorbeas că, în timp
ce barca plutea
încet pe va luri.
Vorbeau despre
minunea făcută de
Isus în acea zi şi
despre cum ar fi
vrut ca El să-i fi
lăsat pe oa meni 
să-L încoroneze ca
rege. Sea ra, Isus i-a
trimis pe ucenici
înainte, de partea
cealaltă a lacului.
„Duceţi-vă înainte!
Luaţi barca şi
mergeţi de partea cealaltă”, le-a spus El. Apoi,
Isus i-a trimis pe oameni acasă şi a mers într-un
loc liniştit, ca să Se roage. 

Deasupra lacului, au început să se adune nori
negri. Vântul a început să agite puternic apa,

care lovea barca de pescuit. Nu după mult timp,
ucenicii nu se mai auzeau între ei din cauza
zgomotului furtunii. Experimentaţii pescari se
luptau la vâsle, dar furtuna era mai puternică
decât ei.

Vântul a continuat să urle toată noaptea, iar
ucenicii au continuat să vâslească şi să se în de -
părteze de mal. În întunericul nopţii, Isus a vă -
zut lupta lor. Vântul ridica valurile din ce în ce
mai sus. Şi Isus S-a hotărât să meargă la ei.

Dintr-odată, ucenicii au văzut că ceva vine pe
apă, spre ei. Au strigat plini de frică: „Priviţi! Este
o fantomă! Cineva merge pe apă!” S-au speriat

foarte rău văzând
că cineva vine la
ei păşind peste
valuri, ca şi când ar
fi fost teren solid.

„Nu vă fie frică!
– s-a auzit o voce
cunoscută. Sunt Eu,
Isus!”

Ucenicii erau 
atât de şocaţi, încât
niciunul nu a zis
nimic. Apoi, Petru 
a strigat: 

„Dacă eşti chiar
Tu, Doamne, po -
run  ceşte-mi să vin
la Tine pe apă!”

„Vino!” i-a spus Isus şi i-a
făcut semn cu mâna acestui ucenic nerăbdător
şi uneori nechibzuit. El a zâmbit încurajator în
timp ce Petru păşea de partea cealaltă a bărcii. 

Privind la Isus, Petru a început să umble pe
suprafaţa apei. După câţiva paşi, el şi-a luat

Matei 14:22-32; Marcu 6:45-51; Ioan 6:16-21; 
Hristos, Lumina lumii, pp. 377-382.

Umblând pe apăLecţia6
10 noiembrie

2018
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privirea de la Isus şi s-a uitat la ucenicii din 
barcă. Hei! Uitaţi-vă la mine! Vă vine să cre deţi? –
trebuie să fi zis el în sinea lui. (Vezi Hristos,
Lumina lumii, cap. 40, parag. 16.)

Când şi-a întors privirea de la
Isus, Petru a văzut valurile uri -
aşe. A simţit cum vântul bate
cu putere. A început să-i fie
frică şi să se scufunde. 
Dintr-odată, curajul lui Petru
a dispărut.

„Isus – a strigat el – sal -
vează-mă!” 

Şi, în timp ce Petru se
scufunda, braţul puternic al
lui Isus s-a întins şi l-a prins

pe ucenic. 
„De ce ţi-ai pierdut credinţa,

Petru? Nu trebuie decât să
priveşti spre Mine!” – a zis Isus

şi l-a prins de umeri pe uce ni -
cul acum liniştit, urcând amân -

doi în barcă. După ce Isus a urcat
în barcă, vântul s-a potolit şi valurile

s-au liniştit. Astfel, micuţa barcă de 
pescuit a trecut de partea cealaltă a 

lacului. 
Astăzi, Isus ne spune: „Nu trebuie decât 

să priveşti la Mine. Sunt aici, ca să te salvez! Nu
poţi să te salvezi singur, dar nu-i nimic, Eu te
pot salva! Nu trebuie decât să te încrezi mereu
în Mine!”

Mesaj
Dacă privim mereu la Isus, suntem salvaţi.

  Text de memorat
„Ce este cu neputinţă

la oameni, 
este cu putinţă la

Dumnezeu.”
(Luca 18:27)
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• Dacă se poate, mergi împreună cu familia într-un
loc unde poţi să vezi bărci pe apă. Găsiţi un loc
liniştit şi povestiţi lecţia. Întreabă: De ce a umblat
Isus pe apă? De ce ar trebui să privim mereu la
Isus?

• Spune cuiva de ce ai legat de deget firul de aţă
sau de sfoară. Înnoadă pe degetul cui te întreabă
bucata de sfoară pe care ai primit-o. Apoi poves -
teşte-i cum Petru a trebuit să-şi ţină ochii aţintiţi
spre Isus. Spune: Această sfoară îţi va aminti că
Isus te poate salva şi pe tine. 

• Mulţumeşte-I lui Isus că e dispus să te salveze.

• Citiţi Marcu 6:45-51 în timpul altarului familial.
Ce elemente sunt diferite în această repovestire
din Biblie? Cine a avut nevoie să aibă încredere în
Isus? Ce s-a întâmplat când Isus a urcat în barcă?
• Realizează un tabel cu litere pentru controlul
vederii, aşa cum ai văzut în cabinetul medicului
oftalmolog. Pe rând, toată familia, staţi mai
departe de tabel şi, acoperindu-vă câte un ochi,
citiţi literele. Ai nevoie de vedere bună ca să
priveşti mereu la Isus? Ce înseamnă acest 
lucru? Cântaţi câteva cântări de laudă, apoi
mulţumiţi-I lui Isus pentru darul vederii.

• Roagă un adult să povestească o
situaţie în care el (sau cineva cunoscut)
s-a aflat într-o barcă pe timp de fur -
tună. Ce s-a întâmplat?

• Găseşte Marea Galileii pe o hartă
biblică. E mai mare sau mai mică, în
comparaţie cu lacul cel mai apropiat
de casa ta?

• Desenează o barcă cu pânze. Pe
pânze, scrie textul de memorat. Folo -
seşte barca pentru a-i învăţa acest
verset pe membrii familiei tale. 

• Pentru altarul de seară, organizează o
cursă cu obstacole pentru familia ta. Leagă-i
la ochi, pe rând, şi condu-i printre obsta-
cole. Au încredere în tine? Citiţi împreună
ur mătoarele texte: Isaia 12:2; Psalmii
37:3-5; Psalmii 62:8; Proverbele 3:5.
Discutaţi de ce încrederea este un lucru
atât de important. În cine ai încredere că
te va îndruma?
• Cântaţi cântări despre încrederea în
Dumnezeu şi apoi mulţumiţi-I pentru
această încredere. 

• Împreună cu familia, citiţi a treia redare biblică a povestirii
noastre, din Ioan 6:16-21. Prin ce se deosebeşte această relatare de
cea din Matei 14:22-32? Întreabă: De ce în Biblie apare această
povestire de trei ori? Ce lecţii ne învaţă aceste trei pasaje?

• Roagă un membru al familiei să se uite la ceva aflat în
partea opusă a camerei. Apoi roagă-l să se îndrepte spre acel
lucru, fără să-şi ia ochii de la el. Să-şi mişte braţele în lateral,
în timp ce se îndreaptă spre acel lucru. Ce se întâmplă? Ce 
s-ar putea să ne împiedice să ne uităm ţintă la Isus? Ce ne 
va ajuta? Roagă-L pe Isus să vă ajute pe toţi să nu vă luaţi
niciodată privirea de la El.

• Pentru altarul familial, citiţi Psalmul 91. Ce ne promite
Dumnezeu? Roagă un adult să povestească o situaţie
în care nu s-a putut descurca singur. Cui a cerut ajutorul?
Îi place sau nu Îi place lui Dumnezeu să ne ajute?

• Numeşte 5 lucruri pe care tu nu le poţi face, dar
pe care Dumnezeu le poate face. Roagă pe cineva
din familie să te ajute să-I scrii o scrisoare lui Isus.
Fiecare membru să adauge o propoziţie prin care
să-I mulţumească lui Isus pentru că a făcut ceva ce
el/ea nu putea face. 

• Cine ne poate salva? Mulţumiţi-I lui Isus pentru
aceasta. 

S ABAT DUMINICĂ

LUNI MARŢI

MIERCURI
JOI

30

Primara_4_2018_43914_PSGA4_00.qxd  29/06/2018  09:11  Page 30



• Dacă se poate, citiţi împreună cu familia din cartea
Hristos, Lumina lumii, capitolul 40, paragrafele 10-17 şi 22.
Apoi puneţi pe roluri povestirea. 
• Înălţaţi rugăciunea: „Puterea lui Dumnezeu mă ajută”.
Prima persoană să spună: „Puterea lui Dumnezeu mă
ajută să...” (adăugaţi un lucru de genul, să nu fiu egoist).
Următoarea persoană să spună: „Puterea lui Dumnezeu
mă ajută să nu fiu egoist şi să îmi fac porţia de treburi
casnice”. Apoi, următorul să spună: „Puterea lui
Dumnezeu mă ajută să nu fiu egoist, să-mi fac porţia
de treburi casnice şi să fiu salvat ca Petru”. Vedeţi de
câte ori puteţi repeta această rugăciune, fără ca cine-
va să uite ce au spus cei de dinainte.
• Cântaţi cântări despre puterea lui Dumnezeu, apoi
mulţumiţi-I pentru că are puterea să ne ajute.

Deseori,
Petru acţiona fără să se

gândească prea mult la ce se va
întâmpla.

— —   — — — — — —   — — — — —   — —   — — — —
S A P RIVIM MEREU LA ISUS

Indicaţii: Folosind codul dat, înlocuiţi simbolurile cu literele corespunzătoare pentru 
a descoperi lecţia pe care noi trebuie s-o învăţăm din experienţa lui Petru.

VINERI

COD: A A
E E
I I
L L
M M

P P
R R
S S
U U
V V
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