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El a făcut Pământul
Mulți cred că anotimpurile sunt cauzate de faptul că 

Pământul se depărtează de Soare în timpul anului. Ade-
vărul este că, în fapt, anotimpurile au ca motiv faptul că 
Pământul este înclinat față de planul creat de mișcarea sa 
de rotație în jurul Soarelui. 

Unghiul format de axa nord-sud a Pământului cu per-
pendiculara pe planul mișcării de revoluție a Pământului 
este de 23,5 grade. Prin urmare, pentru că Pământul nu-și 
modifică acest unghi în călătoria lui în sistemul solar, 
pentru o jumătate de an, Polul Nord și emisfera nordică 
sunt mai apropiate de Soare decât Polul Sud și emisfera 
sudică; în cealaltă jumătate de an, vine rândul Polului Sud 
și al emisferei sudice să se situeze mai aproape de Soare.

Luând în calcul diferența mică dintre distanța Polul 
Sud–Soare și distanța Polul Nord–Soare, trebuie spus că 
există și un alt motiv pentru care survin diferențele de tem-
peratură atât de mari între iarnă și vară: este vorba de fap-
tul că pe timpul verii (deci pentru emisfera mai apropiată 
de Soare) razele Soarelui cad mult mai direct pe emisfera 
mai apropiată decât o fac pentru zona în care este iarnă. 

Tot o consecință a faptului că axa nord-sud formează 
unghiul de 23,5 grade este și faptul că durata în care Soa-
rele încălzește Pământul în intervalul zilnic de 24 de ore 
este mai mare în emisfera mai apropiată de Soare, deter-
minând diferențele de temperatură dintre vară și iarnă. 

Pe de altă parte, faptul că Pământul este înclinat cu 
23,5 grade față de planul mișcării sale de rotație răspunde 
și la întrebarea de ce ziua este mai lungă decât noaptea pe 
timpul verii decât pe timpul iernii. Pentru că Ecuatorul se 
găsește la aceeași distanță față de Soare tot timpul anului, 
atât temperatura medie, cât și durata zilei, în raport cu 
noaptea, sunt constante pe toată durata anului.

 O altă consecință a înclinării axei Pământului 
este aceea că, la Polul Nord, Soarele răsare la 21 
martie și apune la 21 septembrie, așa că ziua du-
rează jumătate de an, iar noaptea la fel. Bineînțeles, 
același lucru se întâmplă și la Polul Sud, doar da-
tele se schimbă. Pentru oameni este o mare pro-
blemă adaptarea la lumina solară continuă timp 
de șase luni; unii dintre cei care locuiesc în zonele 
polare suferă de insomnie. Pe de altă parte, fauna 
și flora polare sunt adaptate pentru acest ciclu zi-
noapte. 

Dar te-ai gândit ce s-ar întâmpla dacă unghiul 
de înclinare ar fi de 80 de grade față de verticală? 

Atunci, în afară de o fâșie lată de vreo 2 000 km,  
de o parte și alta a Ecuatorului, în oricare alt punct 
de pe Pământ ar fi lumină de zi, soare, 24 de ore 
din 24, șase luni pe an, iar celelalte șase luni, noap-
te. Cum crezi că ar fi această lungă vară fierbinte, 
cu lumină de zi non-stop șase luni, urmată de o 
la fel de lungă noapte rece și întunecată? Şi așa ar 
fi pe tot globul, cu excepția acelei fâșii, destul de 
înguste, de la Ecuator. 

Schimbările atât de mari ar produce dezastre 
– furtuni și înghețuri, urmate de căldură foarte 
mare și uscăciune. Gândește-te și la gravele dez-
echilibre ecologice – cum ar rezista plantele atâta 
timp fără lumină? Cum ne-am descurca și noi? 
Probabil că viața nu ar mai fi posibilă. Iată de ce 
soluția aleasă de Dumnezeu, ca unghiul de încli-
nare a axei să fie de 23,5 grade, este cea mai bună. 
El a știut care sunt condițiile necesare vieții și 
a făcut un proiect care să dureze.

mila și feriCirea
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Textul-cheie: Alege unul dintre tex tele de 
la secţiunea pentru miercuri a lecţiei. Scrie-l  
aici şi memorează-l în săptămâna aceasta.
� _____________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
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1 2DUMINICĂ

Iată părerea mea
� De obicei, când spunem milă, ne gândim 

la sentimentul pe care îl avem față de 
un om bolnav sau handicapat și asoci-
em imediat acest sentiment și cu imagi-
nea unui cerșetor. Totuși mila înseamnă 
mai mult decât să spui: „Vai, săracul, ce 
milă îmi este de el!” sau să scoți câteva 
monede din buzunar și să i le dai neno-
rocitului care cere „milă” sau pomană. 
Mila este sentimentul de compătimire, 
de înțelegere față de suferința cuiva, 
suferință fizică sau sufletească, împreuna-
simțire și dorința de a ajuta.

� Biblia este plină de istorisiri cu oameni 
cărora le-a fost milă de alții și, prin aceas-
ta, au avut parte ei înșiși de mari bine-
cuvântări și bucurii. Un exemplu foarte 
cunoscut din Vechiul Testament este cel 
din 2 Împărați 6, când prorocului Elisei 
i-a fost milă întâi de slujitorul său, când l-a 
văzut înspăimântat și neajutorat, și apoi 
de ostașii sirieni care voiau să-l prindă și 
să-l predea împăratului lor. Şi, în loc să 
lase să fie omorâți de către împăratul lui 
Israel, le-a dat hrană și apă.

� Tu ce-ai fi făcut în locul regelui lui Israel? 
Dar în locul lui Elisei?

� Folosește rândurile de mai jos pentru a 
oferi o definiție personală a milei. Poți 
să dai și unul sau două sinonime pentru 
milă? Notează câteva exemple din Biblie 
în care s-a dat dovadă de milă!

 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 _______________________________
   

LUNI

Ce încearcă ei să spună?
Oameni diferiţi, păreri diferite. Unele dintre ci-

tatele de mai jos repre zintă păreri ale cetăţenilor 
Împărăţiei lui Dumnezeu; altele poate că nu sunt. 
Observi deosebirile? Cum se raportează aceste 
afirmaţii la ceea ce spune Dumnezeu în Cuvântul 
Său? După ce vei parcurge textele din secţiunea 
„Dumnezeu spune...” a lecţiei, notează declaraţia 
care transmite convingerea ta. Pregătește-te să te 
autocitezi la Şcoala de Sabat.

� „Mila, compasiunea și înțelegerea pentru alții 
ne aduc fericire.” – Jessica Borton, prof. dr.

� „Cine nu are milă nu merită respect.” – proverb 
românesc

� „Mila este, în primul rând, un sentiment de com-
pasiune față de o ființă care se află în nevoie, 
fie că merită sau nu merită să fie ajutată. Mila 
înseamnă mai mult decât un sentiment sau o 
emoție. Ea este o atitudine, un principiu.” – Joan 
Brians, scriitoare 

� „De obicei, mila noastră e selectivă. Întotdeau-
na gândim că unii merită compasiunea noas-
tră, iar alții nu. Biblia însă nu ne învață niciunde 
că astfel trebuie să se manifeste mila noastră. 
Dimpotrivă. Orice om aflat în suferință, indife-
rent că regretă sau nu viața păcătoasă pe care 
a dus-o, indiferent că are sau nu o relație cu 
Dumnezeu, el are drept la mila noastră. Ce s-ar 
fi întâmplat dacă și Tatăl nostru ceresc ar fi fost 
selectiv? Ce s-ar întâmpla dacă El ar avea milă 
de noi doar atunci când suntem credincioși, iar 
atunci când păcătuim ne-ar întoarce spatele? 
Da, cel mai puternic argument că cineva are ne-
voie de mila noastră este suferința lui, indiferent 
în ce constă ea.” – Lori Balogh

� „Omul milos are parte de pace, iar cel ce slujește 
cu dezinteres binele altora va avea o mulțumire 
binecuvântată în viață. Duhul Sfânt, care ră-
mâne în suflet și este învederat în viață, va în-
dulci inimile aspre și va da naștere la simpatie și 
duioșie. Veți secera ceea ce ați semănat.” – Ellen 
White, autoare inspirată
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3 4MARȚI

Ce importanţă are pentru mine?
� Caută într-un dicționar definiția cuvântului 

milă și trece-o pe liniile de mai jos. În lipsa unui 
dicționar, încearcă să formulezi tu o definiție.
 _______________________________________
 _______________________________________
 _______________________________________
 _______________________________________
 _______________________________________

� Şi apoi, notează frazele următoare cu M sau N 
(milos sau nemilos), după cum crezi că este fapta 
sau atitudinea descrisă.

1. Pe strada voastră s-a mutat de curând un copil 
pe care ceilalți nu-l pot suferi. Tu încerci să te 
împrietenești cu el.

2. Prietenii tăi tocmai râd de cineva care face greșeli 
gramaticale când vorbește. Tu li te alături, făcând 
o observație mai hazlie decât toți ceilalți.

3. Aveți în clasă un coleg nou, pe care nu-l ia nimeni 
în seamă. Tu știi că nu are prieteni, dar nu-ți pasă. 
„Este treaba lui.”

4. Găsești în apropierea casei tale un câine al nimă-
nui și îi dai ceva să mănânce.

5. Ai văzut în grădină la voi un pisoi vagabond și 
arunci cu pietre după el sau asmuți câinele, ca 
să-l faci să plece.

6. Colegii se uită disprețuitor la o fată îmbrăcată cu 
haine cam decolorate și demodate, iar tu reușești 
să spui imediat „una bună”, așa încât toți izbuc-
nesc în râs, iar fata simte că ar vrea să intre în pă-
mânt.

8. Afli că cineva a spus lucruri rele despre tine, dar 
tu îl ierți, pentru că știi că a fost provocat și că 
este mai repezit din fire.

MIERCURI

Dumnezeu spune...
� Matei 5:7
 „Ferice de cei milostivi, căci ei vor avea 

parte de milă.”

� Geneza 6:5 
 „Domnul a văzut că răutatea omului era 

mare pe pământ și că toate întocmirile 
gândurilor din inima lui erau îndreptate în 
fiecare zi numai spre rău.” 

� Exodul 34:6 
 „Şi Domnul a trecut pe dinaintea lui și a 

strigat: «Domnul, Dumnezeu este un Dum-
nezeu plin de îndurare și milostiv, încet la 
mânie, plin de bunătate și credincioșie…»”

� Psalmii 41:1 
 „Ferice de cel ce îngrijește de cel sărac! Căci 

în ziua nenorocirii, Domnul îl izbăvește.”

� Proverbele 11:17 
 „Omul milostiv își face bine sufletului său, 

dar omul fără milă își tulbură însăși carnea 
lui.”

� Proverbele 11:25 
 „Sufletul binefăcător va fi săturat și cel ce 

udă pe alții va fi udat și el.” 

� Proverbele 14:21 
 „Cine disprețuiește pe aproapele său face 

un păcat, dar ferice de cine are milă de cei 
nenorociți.”

� Mica 6:8 
 „Ți s-a arătat, omule, ce este bine. Şi ce alta 

cere Domnul de la tine, decât să faci drep-
tate, să iubești mila și să umbli smerit cu 
Dumnezeul tău?”

� Matei 9:13 
 „Duceți-vă de învățați ce înseamnă: «Milă 

voiesc, iar nu jertfă!»”

� Luca 6:36
 „Fiți dar milostivi, cum și Tatăl vostru este 

milostiv.”

� Iacov 2:13
 „Căci judecata este fără milă pentru cel ce 

n-a avut milă, dar mila biruiește judeca-
ta.”
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� Plângerile lui Ieremia 3:22,23
 „Bunătățile Domnului nu s-au sfârșit, îndurări-

le Lui nu sunt la capăt, ci se înnoiesc în fiecare 
dimineață.”
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5 JOI

Ce îmi spune acest lucru?
� Cu mai bine de trei sute de ani în urmă, 

an de an, corăbii spaniole încărcate cu 
aur, argint și pietre prețioase cărau aceste 
comori din America de Sud spre Spania. 
Prețioasa încărcătură, ce aparținea de 
fapt locuitorilor Americii de Sud, era dusă 
de iscusiții corăbieri casei regale a țării 
lor.

� Dar corăbiile cu valoroasa încărcătură nu 
ajungeau totdeauna la destinație. Uneori 
se scufundau din cauza furtunilor, alteori 
erau purtate de curenți puternici și vân-
turi năprasnice spre insule necunoscute 
sau, pur și simplu, erau atacate de alți na-
vigatori, de exemplu de englezi, care le 
făceau concurență și cărau apoi comorile 
în țara lor. Alteori erau atacați de pirați, 
care ascundeau comorile.

� Așa au apărut „căutătorii de comori” – te-
merari care încearcă să aducă la suprafață 
comorile de pe vasele scufundate sau să 
descopere ascunzătorile piraților. Nu e 
o muncă ușoară, nici lipsită de pericole. 
Uneori este încununată de succes – cău-
tătorii găsesc câte o lădiță cu monede de 
preț, cu bijuterii din aur și argint, pietre 
prețioase și perle. Alteori, nu găsesc ni-
mic. 

� Isus ne spune să cercetăm Scripturile, 
adică să căutăm în ele cu atenție, la fel ca 
oamenii care caută comori, ca să găsim 
comorile ascunse ale Bibliei. De exemplu, 
în Luca 6:36 găsim un îndemn extrem de 
important pentru noi. Tot Biblia ne spune 
că Isus este Marele nostru Preot și ne în-
deamnă să ne apropiem de El „cu deplină 
încredere”. Chiar dacă, în general, nu ne 
place când îi este cuiva milă de noi – e 
mai bine să nu avem nevoie de mila ni-
mănui – de mila lui Dumnezeu avem ne-
voie.
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6 VINERI

Cum se întâmplă? 
� În istoria Esterei, apare o plăcută împletire a 

înțelesului cuvintelor din titlu. Estera a dovedit 
înțelegere și compasiune pentru poporul ei, care 
era în primejdie, și, deși ea era „la adăpost”, în 
casa împărătească, și-a riscat viața, cerând îndu-
rare, har, milă, pentru cei din neamul ei. Cunos-
când istoria Esterei, poți dezlega următorul joc 
de cuvinte încrucișate.
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Orizontal:
1. Numele capitalei de atunci a împărăției.
2. Numele împăratului care domnea în acea vreme.
3. Acțiunea la care au participat toți iudeii din capi-

tală, împreună cu Estera și slujnicele ei.
4. Numele evreiesc al verișoarei lui Mardoheu. 
5. Folosit pentru a pecetlui documente date de îm-

părat.

Vertical: 
1. Numele iudeului pe care îl ura primul ministru 

persan.
2. Numele eroinei noastre.
3. Din neamul Esterei.
4. Favoritul împăratului.
5. Cadrul în care și-a spus Estera dorința. 
6. Însemn al puterii împărătești.
7. Acțiune descoperită de Mardoheu, care ar fi putut 

primejdui viața împăratului.
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