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Una dintre cele mai triste povestiri din cate am citit a
fost o povestire in versuri, de fapt o poezie de W. Carle-
ton, numitd ,,Povestea primului colonist”. Este vorba des-
pre experienta unuia dintre primii pionieri, care s-a oprit
impreuna cu sotia in tinuturile nelocuite din vest; cu mari
eforturi au reusit si-si construiascd o caband si au avut
mult de furcd pana ce au reusit sa curete terenul si sa-1
faca bun de locuit. Apoi se vorbeste despre zilele pe care
le-au petrecut in singuratate, trudind din greu; despre zi-
lele in care, din cauza muncii excesive si a lipsurilor care
ii copleseau, n-au mai avut vreme de cuvintele frumoase,
de micile atentii si de placutele mangaieri de altadata.

Intr-o seard, cAnd omul nostru s-a intors de la munc,
istovit cu totul, si s-a dus sa mulga vacile... ia-le de unde
nu-s. Trebuia sé plece si le caute. Foarte supdrat si obosit,
i-a spus sotiei cam asa:

Atat aveai tu de facut - sa nu pierzi vitele din ochi.
Sd nu se depdrteze de-aici, de langa casa.

Atat. Toata povara grijilor pe mine doar m-apasa.
Tu numai stai si-astepti si fac eu tot.

Doar eu trudesc aici i, uite, nu mai pot!

Dar, de cum a terminat de spus aceste cuvinte, si-a dat
seama citd otrava era in ele. Insd, manios si mandru, nu
si-a cerut iertare si nici nu a incercat sa indrepte lucru-
rile, asa cum simtea ca s-ar fi cuvenit sd facd. Mai mult
chiar, a doua zi a plecat la lucru fird si-si sirute sotia de
bun-rimas, asa cum ficea totdeauna. Cand si-a desfacut
pachetul de méncare, langa sendvisuri a gasit si préjitura
lui preferata. A inteles ce insemna si si-a spus: ,,Diseara

CUM AR TREBUI SA VORBES

c?

‘-' ‘ . : - ::--'; ':'. e \oof

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in saptamana aceasta.
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Povestea primului colonist

imi voi cere iertare”. S-a dus acasd devreme, dar
sotia lipsea. Lasase pe masd un bilet in care ii spu-
nea cé vacile plecasera din nou si ea se dusese sé le
caute. Jar in incheiere scria: ,Dragul meu, mi-am
dat toata silinfa si fac totul cat mai bine. Incearca
sd completezi cu iubirea ta lipsa mea de putere si
sd-mi spui un cuvant bun cind voi veni acasd”

Chiar in clipa aceea a inceput o furtund gro-
zava, cu tunete si fulgere inspaiméantatoare. Omul
si-a luat céinele si a plecat sa-si caute sotia. Toatd
noaptea s-a luptat cu moartea, umbland prin fur-
tuna si strigand cat il ineau puterile. De trei ori
s-a intors la cabana, nadajduind cé sofia a ajuns
acasd. Cand s-a luminat de ziud si s-a intors din
nou acasd, a auzit in apropiere sunetul taldngilor
de la gétul vacilor. Deci le gasise, se intorsese! S-a
nédpustit in cabana, strigdnd: ,,Ah, scumpa mea, ai
venit, in sfarsit!” Da, venise, dar... plecase din nou.
Lupta cu furtuna teribild din timpul noptii fusese
peste puterile ei. Zacea pe podea, moarta. (Eric B.
Hare, Make God First, p. 368)
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Incearca si-ti inchipui cd ai putea si-L auzi
pe Isus vorbind. Cum crezi cd vorbea EI? Cu si-
guranta, cuvintele Sale erau totdeauna curate, fard
nicio umbra de neseriozitate. Tonul vocii Sale era
plin de bunatate, fira nicio stridenta sau urma de
ménie. Crezi ci lua vreodatd parte la discutii fard
rost sau in care se spuneau glume proaste? Aveau
cuvintele Sale sens si inteles sau nu merita sa-ti
pierzi vremea ascultandu-L?
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Stii ce inseamna Y H W H si cum se pro-
nunta? Tn ebraicg, literele acestea alca-
tuiesc Numele lui Dumnezeu, care este
tradus in Biblia noastra prin Dumnezeu
sau Domnul. Evreii considerau ca nume-
le acesta este atat de sfant, incat, cand
citeau Scriptura si ajungeau la el, nici nu
indrazneau sa il pronunte, de teamd sa nu
il profaneze. Deoarece nu era rostit nicio-
data cu glas tare, de-a lungul vremii s-a
uitat felul in care ar trebui pronuntat, iar
astdzi nu suntem siguri cum ar trebui sa
sune acest cuvant.

» Israelul din timpurile biblice, care a auzit
glasul lui Dumnezeu, a aratat totdeauna
un deosebit respect fata de Domnul si de
Numele Sau. Dumnezeu nu S-a schimbat
cu trecerea timpului. Merita si astazi ace-
lasi respect.

» Niseintampla vreodata sa uitam ca Dum-
nezeu este atotputernic si vrednic de res-
pect si sa rostim Numele Sau in mod nea-

tent? ¥
» in Biblie, Dumnezeu are multe nume. 'a
Multe dintre ele descriu atribute ale Sale 1

sau modul in care se raporteaza la creatia
Sa. Per ansamblu, aceste nume ne descriu

un Dumnezeu iubitor. Ar trebui ca si noi, '-\

la randul nostru, sa raspundem acestei iu-
biri. O parte a raspunsului este respecta-
rea numelui Sau.

» ,Atunci cand se face un jurdmant strdmb
sau cdnd Numele Domnului e intrebuintat
abuziv si pentru lucruri de nimic sau in gra-
bad pentru lucruri neinsemnate este intr-ade-
vdr o defdimare la adresa Numelui (fiintei)
lui Dumnezeu si deci este in directd opozitie
cu porunca a treia.” - A. Kuen, teolog

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
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Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate c& nu sunt.

Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Scribii care au copiat Scripturile erau cuprinsi

de un simtdmdnt de addnc respect si piosenie
atunci cdnd ajungeau sd copieze literele sfinte
care alcatuiau Numele lui Dumnezeu. Inainte
de a le scrie, se opreau putin. Si, dintre toate
celelalte nume si titluri, NUMELE lui Dumnezeu
era considerat a fi YAHWEH... Numele acesta
este format, in ebraica, din verbul ,a fi” si implica
ideea cd Acela care are acest Nume este vesnic si
are existenta prin Sine. Insdsi... universalitatea
Sa atotcuprinzatoare impiedica orice asemd-
nare sau comparatie care s-ar fi putut face intre
El si zeii egiptenilor sau ai altor popoare. El avea
sd le asigure, lui Moise si poporului, mdngdiere
in necazuri si un ajutor in care sd se poatd incre-
de, pentru realizarea scopului Sdu, de a-i elibera
din Egipt.” - Comentariu biblic AZS

» ,Porunca de a nu lua Numele Domnului in de-

sert nu numai cd opreste jurdmintele false si
blestemele obisnuite, dar ea ne opreste de a fo-
losi Numele lui Dumnezeu intr-un mod usuratic
sau neglijent, fard respect fatd de inspdimanta-
toarea luiinsemnatate. Prin folosirea necugeta-
td a Numelui lui Dumnezeu in vorbirea de rand,
prin invocarea Lui in probleme neinsemnate si
prin deasa si necugetata repetare a Numelui
Séiu, noi Il dezonordm. «Numele Lui este sfant si
infricosat» (Psalmi 111:9).” - Ellen G. White, scrii-
toare inspirata
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Ce importanta are pentru mine?

» ,Va spun cd, in ziua judecatii, oamenii vor da so-
coteala pentru orice cuvant nefolositor pe care-|
vor fi rostit” (Matei 12:36)

Cris era un baiat vesel. Toti il iubeau, pentru ca
vorbea mereu si avea un dar deosebit de a gdsi in
orice lucru ceva de ras. Uneori, cuvintele pe care
le spunea despre cate cineva, chiar daca el nu
avea intentia sd jigneasca, il puneau pe respecti-
vul intr-o lumina atat de ridicola, incat i venea sa
intre in pamant de rusine, pentru ca, de indata ce
Cris deschidea gura, toti incepeau sa rada.

Cand erau la ore, Cris vorbea tot timpul in soapta,
astfel ca cei din jur il ascultau pe el, in loc sa as-
culte ce spuneau profesorii. Glumeau si radeau,
pana ce nimeni nu mai era atent la ora. Cu toate
ca era foarte indragit, Cris era totusi un vesnic
izvor de cuvinte cel putin nefolositoare, daca nu
rele.

Obiceiul lui de a flecéri tot timpul este foarte rdu,
dar toti ne facem adesea vinovati, pentru ca vor-
bim fard sa gandim. Cuvintele rostite astfel nu
numai ca nu sunt de folos nimanui, dar adesea
ranesc si, oricum, sunt o pierdere de timp. Este
vorba de cuvintele negandite, de prostiile pe
care le spunem si pentru care va trebui sa dam
seama la judecata si sa primim o rasplata.

» Tu vorbesti vreodata fara sa gandesti? Spui cu-
vinte rele, care abat si mintea ta si a celor din
jur de la lucrurile serioase la care ar trebui sa fiti
atenti? Daca luam seama acum la cuvintele pe
care le rostim, in ziua judecatii nu vom avea sa
ne temem pentru ceea ce am spus.” (M. E. Cason,
Today's Worship Story, p.191-192)

» Eclesiastul 5:6

»Nu lasa gura sa te bage in pacat si nu zice ina-
intea trimisului lui Dumnezeu: «M-am pripit.»
Pentru ce sa Se manie Dumnezeu din pricina cu-
vintelor tale si sa nimiceasca lucrarea mainilor
tale?”
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Dumnezeu spune...

Exodul 20:7

,5a nu iei in desert Numele Domnului,
Dumnezeului tau; caci Domnul nu va lasa
nepedepsit pe cel ce va lua in desert Nu-
mele Lui.’

lov 15:5

,Nelegiuirea ta iti carmuieste gura si im-
prumuti vorbirea oamenilor vicleni.
Psalmii 4:2

,Fiii oamenilor, pana cand va fi batjocorita
slava mea? Pana cand veti iubi desertaciu-
nea si veti umbla dupa minciuni?”

Psalmii 18:1

JTe iubesc din inimd, Doamne, taria mea!”

Proverbele 21:6

»,Comorile castigate cu o limba mincinoasa
sunt o desertaciune care fuge si ele duc la
moarte.”

Matei 5:37

»Felul vostru de vorbire sa fie: «Da, da; nu,
nu»; ce trece peste aceste cuvinte vine de
la cel rau’”

1 Corinteni 1:5
»Caci in El ati fost imbogatiti in toate privin-
tele, cu orice vorbire si cu orice cunostinta.”
Coloseni 4:6

~Vorbirea voastra sa fie totdeauna cu har,
dreasd cu sare, ca sa stiti cum trebuie sa
raspundeti fiecaruia.”

1 Timotei 4:12

,Nimeni sa nu-ti dispretuiasca tineretea; ci
fii o pilda pentru credinciosi: in vorbire, in
purtare, in dragoste, in credintd, in curatie.”
Proverbele 17:27

,Cine isi infraneaza vorbele cunoaste sti-
inta si cine are duhul potolit este un om
priceput.”

lacov 3:6

LLimba este si ea un foc, este o lume de
nelegiuiri. Ea este acela dintre madularele
noastre care intineaza tot trupul si aprinde
roata vietii, cand este aprinsa de focul ghe-
enei’
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Ce legatura are cu mine?

» Porunca a treia ne spune sa nu luam in >
desert Numele lui Dumnezeu. Altfel spus,
sd nu rostim Numele Sau degeaba, in
mod neatent sau pentru a intari o min-
ciuna. Porunca nu cere doar sa evitam
anumite cuvinte care nu ar trebui spuse,
ci sa avem grija de orice cuvant pe care
il rostim. De fapt, cuvintele sunt o expre-
sie a gandurilor.,Omul bun scoate lucruri 1
bune din vistieria buna a inimii lui; dar
omul rdu scoate lucruri rele din vistieria
rea a inimii lui. Caci din cuvintele tale vei
fi scos fara vina si din cuvintele tale vei fi
osandit” (Matei 12:35,37).

> lata cateva reguli pe care ni le ofera Biblia
cu privire la vorbire. Trece Tnaintea ide-
ii exprimate numarul cu care este notat
versetul in care apare ideea respectiva.
1. Psalmii 12:2,3; 2. Proverbele 13:3;
3. Proverbele 18:21; 4. Proverbele 25:11;
5. Eclesiastul 5:2; 6. lacov 1:26; 7. lacov
3:2; 8. lacov 5:12.
__Nu te grabi sa vorbesti inainte de a te
gandi. __ Cuvintele pot omori sau pot ¥
aduce viata. __ Religia unui om care nu-si
poate controla cuvintele este zadarnica. I
__ Cine isi pazeste gura isi pazeste su- o
fletul. __ Daca prin cuvintele noastre nu
gresim fata de altii, suntem desavarsiti. 1 >
__ Cuvintele potrivite, spuse la vreme %
potrivita, sunt ca un tablou frumos. __ N
Sa pastram simplitatea in orice discutie,
reducand-o pe cat se poate la,da” si,nu"

__ Lui Dumnezeu nu-l plac linguselile,

nici cuvintele cu doua |n’;elesur|
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» Descurca urmatoarele cuvinte, ca sa descoperi
cu ce ar trebui sa ne ocupam. (Vezi Filipeni 4:8.)

v NouhkwnN

Jincolo, fratii mei, tot ce este nbu ____, tot ce este

deavatar , tot ce este drivenc

de nictes , tot ce este predt ,

tot ce este racut tot ce este vrednic de

biuti tot ce este vrednic de mritpi ,
orice patfa anub si orice adu-

@ VINERI

Cum se intampla?

Este normal ca, in situatii diferite, sa folosim ex-
presii si limbaje diferite. De exemplu, intr-un fel
ne exprimam cand stam de vorba cu un prieten
sin alt fel cand vorbim cu o persoana maiin var-
std, un superior sau o persoana oficiala; intr-un
fel redactam o telegrama si in alt fel o cerere. Hai-
deti sa facem un mic exercitiu. lata maijos cateva
tipuri de limbaje si expresii.

. Limbaj solemn, religios (vorbire ce exprima res-

pectul si iubirea)

Oficial (o vorbire corecta si ingrijita)

Prietenesc (limbaj ce exprima caldura si afectiune)
Obisnuit (vorbire de toate zilele)

Frivol (vorbire lipsitd de seriozitate)

Argotic (o vorbire voit neingrijita)

Vulgar (limbaj profan si murdar)

Trece in dreptul fiecareia dintre expresiile ur-
matoare cifra care indica tipul de limbaj céreia fi
apartine:

_ Buna, ce mai faci?

_Calumea, nu? Bestial, ce mai!

_ Buna ziua, domnule director!

_ Tata scump, din cer...

_ Ce bine-mi pare ca te vad! imi era dor de tine!
_ Cara-te de-aici, prostule!

_ Ohoo, misto gagiul!

Care dintre aceste tipuri de vorbire nu ar trebui
sa fie folosite niciodata de un crestin?

In Matei 5:37 ni se vorbeste despre felul in care
trebuie sa ne alegem cuvintele. Ce vrea sa spuna,
de fapt, acest verset?

Acest text ne indeamna sa fim cat mai simpli
in vorbire. Sa intelegem cumva de aici ca nu ar
trebui sa ne angajam niciodata intr-o discutie
in care raspunsurile noastre ar fi mai mult decat
»,da”sau,nu”? Evident ca nu. Prin cuvinte, putem
exprima o multime de ganduri. Uneori, avem im-
presia ca vorbim fard sa ne gandim, dar impresia
aceasta este gresita. De fapt, inainte de a rosti un
cuvant, cuvantul acela exista sau apare in minte.
Deci, daca vrem sa ne stapanim gura sau limba,
de ce ar trebui sa avem grija? Ce ar trebui sa ti-
nem in frau?

@ la , aceea sd va insufleteascd”.
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