
Când ţi-e foame, cine îţi dă să mănânci? Dumnezeu l-a hrănit pe Ilie
într-un mod cu totul special.

egele Ahab, care conducea poporul
lui Dumnezeu, se închina la idoli.
Dumnezeu a văzut că regele Ahab
îşi pleca fruntea înaintea idolului
Baal.

– Adu-ne multă ploaie, o, Baal!
Aşa se ruga regele înaintea idolului. 
– Dă-ne ploaie, pentru ca să crească iarba şi

grâul în câmpuri şi să avem mâncare din belşug!
Regele Ahab se ruga în fiecare zi idolului Baal. El

i-a construit chiar şi un tem-
plu, pentru ca oricine să i se
poată închina lui Baal. Şi
mulţi oameni făceau lucrul
acesta.

Mai era cineva care nu se
închina lui Baal? Mai
rămăsese cineva care Îl iubea cu adevărat pe Dumnezeu?
Exista vreun om pe care Dumnezeu îl putea folosi pentru a
le spune copiilor Săi că trebuie să se pocăiască şi să I se în-
chine adevăratului Dumnezeu? Da! Era Ilie!

R
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Text de memorat
„Şi Dumnezeu... să

îngrijească de toate
trebuinţele voastre.”

Filipeni 4:19

Mesaj
Dumnezeu ne iu -

beşte şi ne dăruieşte
tot ce avem nevoie.

Ajutat de păsări
Referinţe: 1 Regi 17:1-6; Profeţi şi regi, pp. 119-128, în original.

4 august 2018
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Aşa că Dumnezeu i-a vorbit lui Ilie. Dumnezeu i-a dat lui Ilie un mesaj foarte im-
portant pentru regele Ahab.

Ilie s-a dus repede la palatul regelui Ahab. Ilie a vorbit cu glas tare:
– Dumnezeul meu, Dumnezeul lui Israel, spune că nu va mai fi ploaie în

următorii ani, decât când voi spune eu. Baal, idolul tău, nu poate să dea ploaie.
Regelui Ahab nu-i venea să creadă! Rămăsese cu gura căscată. Până să zică el

ceva, Ilie şi plecase de la palat.
Unde să mă duc acum? se gândea Ilie. Regele Ahab se va supăra rău de tot!
Dumnezeu i-a vorbit din nou lui Ilie. 
– Mergi spre răsărit şi ascunde-te lângă pârâul Cherit, i-a spus El. 
Dumnezeu ştia că regele Ahab va încerca să-l omoare pe Ilie. 
– Bea apă proaspătă din pârâu, a continuat să vorbească Dumnezeu, şi

voi trimite corbi să te hrănească.
Ilie s-a grăbit să ajungă la pârâul Cherit. S-a aşezat

pe pământ şi a început să se gândească la tot
ce se întâmplase.

Cam pe când începea soarele
să coboare după munţi,
Ilie a auzit croncănit
de păsări. Cronc!
Cronc! Cronc!
Nişte păsări
mari şi negre
au coborât în
zbor. Corbii au lăsat
pe o piatră, lângă Ilie,
hrana pe care o aduseseră. Apoi s-au
îndepărtat la fel de repede, în zbor.

Ilie s-a uitat la păsări până le-a pierdut din ochi. Uimitor! se gândi el. Dumnezeu
mi-a spus că o să trimită corbi ca să mă hrănească şi chiar aşa a făcut!

Ilie şi-a plecat capul şi I-a mulţumit lui Dumnezeu. S-a aşezat pe piatră şi a în-
ceput să mănânce. Apoi a privit cerul, în direcţia în care zburaseră corbii. Dum -
nezeu Îşi ţinuse promisiunea. Dumnezeu Îşi respectă întotdeauna făgăduinţele.
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Sabat
În fiecare zi, citiţi împreună povestirea şi

repetaţi textul de memorat. Notaţi fiecare cu-
vânt pe câte un bileţel. Lăsaţi-l pe copil să imite
corbul care zboară şi culege bucăţelele de hâr-
tie. Pe măsură ce ia câte un bilet, citiţi cuvântul,
completând textul. 

Fixaţi pe pervaz sau în curte un pahar în care
să se adune ploaie într-o zi sau într-o noapte
noroasă. Apoi măsuraţi câtă apă de ploaie s-a
strâns. Întrebaţi: De ce avem nevoie de ploaie?

Duminică
Citiţi împreună pasajul din 1 Regi 17:1-6.

Întrebaţi: 
Ce mesaj i-a dus Ilie regelui Ahab?
Ce i-a spus Dumnezeu lui Ilie să
facă?

Ajutaţi-l pe copil să plan teze
în două pahare de plastic,
umplute cu pământ, câteva

seminţe de plante care cresc repede.
Întrebaţi: Ce este necesar pentru ca plantele să
crească? Spuneţi-i copilului să pună apă numai
într-unul dintre pahare, dar să le aşeze pe am-
bele lângă fereastră. În cursul săptămânii,
amintiţi-i copilului să ude numai planta din
acelaşi pahar.

Luni
Citiţi împreună povestirea. Întrebaţi: Ce i-a

mai dat Dumnezeu lui Ilie pe lângă hrană? (un loc
ferit de primejdii unde să locuiască, apă). Încura ja ţi-l
pe copil să povestească şi altcuiva despre Ilie.

Marţi
Ajutaţi-l pe copil să ilustreze povestirea, folo -

sind ca recuzită păsări de jucărie, apă şi pâine.

Ajutaţi-l să enumere câteva dintre lucrurile pe
care Dumnezeu le-a făcut pentru familia voastră.
Mulţumiţi-I lui Dumnezeu pentru grija Sa.

Miercuri
Hrăniţi nişte păsărele cu firimituri de pâine

sau de biscuiţi. Întrebaţi: Cum te-ai simţi dacă
astăzi păsările ţi-ar da să mănânci?

Pentru a-I mulţumi lui Dumnezeu, care ne 
dă tot ce ne este necesar, cântaţi o cântare de
mulţumire.

Joi
Discutaţi despre grija omului 

pentru animalele de casă.
Enumeraţi lucrurile de care
au nevoie astfel de ani-
male (hrană, apă,
dragoste etc.).
Discutaţi despre felul
în care ne oferă
Dumnezeu lucrurile
de care avem nevoie.
Cântaţi o cântare despre harul Său.

Vineri
În timpul altarului familial, citiţi despre Ilie

din cartea Profeţi şi regi, începutul capitolului 9.
Uitaţi-vă la paharele în care aţi plantat

seminţele duminică. Ce s-a întâmplat cu
seminţele pe care le-aţi udat? Dar cu acelea 
pe care nu le-aţi udat? Explicaţi că lipsa apei
înseamnă secetă şi aceasta a avut loc şi pe 
vremea lui Ilie.

Cântaţi cântări despre grija lui Dumnezeu.
Spuneţi împreună textul de memorat.
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