
T e-a ajutat cineva vreodată să duci
ceva foarte greu? Sau tu ai ajutat pe

cineva să ridice un lucru ce era prea
greu? Simon L-a ajutat pe Isus să
ducă ceva ce era prea greu
pentru El.

Isus tocmai îndurase
cea mai grea noapte
posibilă. După cina de
Paşte, El a mers în Grădina
Ghetse mani împreună cu
ucenicii. Aici, a fost arestat.
În timpul nopţii care 
a urmat, a fost judecat. 
A fost interogat cu mare
asprime în faţa marelui
preot, în faţa conducăto -
rilor iudeilor, a lui Pilat şi a
lui Irod. A fost scuipat, păl -
muit, luat în bătaie de joc şi
insultat. Apoi a fost con dam nat la
moarte. De două ori a fost bătut cu biciul, până
când spatele I s-a umplut de răni şi de sânge. 

Acum era dimineaţă. Pe atunci, condamnaţii
trebuiau să îşi ducă singuri crucea până la locul
execuţiei, acolo unde urmau să fie răstigniţi.
Aşadar, după ce Isus a fost scos din sala de
judecată, sol daţii i-au pus crucea pe spatele
care încă sângera. 

Apoi, Isus l-a întâlnit pe Simon. 
Ierusalimul era plin de oameni. Simon nu mai

văzuse niciodată o mulţime atât de mare. Oare
unde merge atâta lume şi la ce se uită? se întreba
Simon în minte. El era din oraşul Cirena, situat în
nordul Afri cii. Biblia nu ne spune ce făcea el în
Ierusalim. Poate că se afla acolo cu diferite tre-

Spre CalvarLecţia2 Matei 27:27-32; Marcu 15:21,22; Luca 23:26,27; 
Hristos, Lumina lumii, pp. 741, 742.

buri şi a fost prins în marea
mulţime. 

Simon s-a uitat în
direcţia în care se uita
toată lumea. Şi a văzut
ceva groaznic: un
Bărbat înconjurat 
de patru soldaţi

romani. Avea o
coroană de spini 
pe cap. Din spate 
îi curgea sânge. 
Dă dea semne că o 
să leşine. În plus, du -
cea o cruce. Aceasta
însemna că urma să fie

crucificat. Cu sigu ranţă
că a făcut ceva
foarte rău, se gân-

dea Simon. Numai cei
mai groaznici crimi-

nali sunt răstigniţi. 
Dintr-odată, Băr batul a căzut. A fost bătut

prea mult şi a pierdut prea mult sânge. Dar
acest condamnat este diferit de toţi ceilalţi, se
gân dea Simon, în timp ce-L privea. Majoritatea
criminalilor pe care i-am văzut înjură, ţipă şi îi
îmbrâncesc pe soldaţi. Dar Omul ăsta nu face
nimic. Nu spune nimic. Privirea Lui e... blândă.

În timp ce Simon privea la Isus, soldaţii 
vorbeau între ei. Isus nici măcar nu încerca 
să Se ridice. Lui Simon i-a părut rău de El. 
Chiar în acel moment, un soldat s-a uitat de 
jur-împrejur, şi-a făcut loc prin mulţime până la
Simon şi l-a lovit cu partea neascuţită a suliţei.
„Tu vii cu mi ne – a spus soldatul. O să duci
crucea lui Isus.”

14 aprilie

2018
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Isus! Deci Bărbatul era Isus! s-a gândit Simon
şi şi-a adus aminte că i-a auzit pe fiii lui vorbind
despre acest Om. Ei credeau în El. 

Simon nu a îndrăznit să spună „nu”. Soldaţii
romani puteau obliga pe oricine să facă orice.
Nu trebuiau decât să atingă pe cineva pe umăr
cu partea neascuţită a suliţei. Iar omul care era
ales de ei trebuia să facă ceea ce i se cerea. 

Simon a ridicat crucea şi a pornit înainte. Un
soldat L-a ridicat în picioare pe Isus. Crucea era
grea. Simon se întreba în gând cum ar fi putut 
un om bătut să o care, chiar şi pentru puţin
timp. Şi nu vor să o ia pe drumul cel mai scurt,
atunci când merg cu cineva să fie crucifi-
cat, a continuat Simon să se
gândească. Vor ca cel
condamnat să sufere şi să
fie batjocorit cât mai mult
posibil.

Mă bucur că Îl pot
ajuta. Nu pot să îi împie–
dic să-L răstignească, dar
măcar pot să-L ajut şi să-I
car crucea. 

Cu siguranţă că Simon
a privit cum Isus e prins
în cuie pe cruce. E posibil
chiar să-L fi auzit pe Isus
încurajându-l pe tâlharul
care L-a rugat să-Şi adu–
că aminte de el când va
re veni pe pământ. Cu
siguranţă că L-a auzit pe
Isus iertându-i pe cei
care Îi făceau rău. 

Toate aceste lucruri 
l-au schimbat pe Simon

pentru totdeauna. Pentru tot restul vieţii, el
avea să-şi aducă aminte că a făcut ceva pentru
Isus. Probabil că el a aflat şi de povara grea pe
care o ducea Isus: povara păcatelor întregii
lumi. Şi Simon a făcut ceva pentru a-L ajuta pe
Mântuitorul care murea pentru el. 

Tu ce poţi face astăzi pentru a-L
ajuta pe Isus?

Mesaj
Noi îi putem ajuta pe alţii 
să îşi ducă poverile.

Text de memorat
Purtaţi-vă sarcinile

unii altora şi 
veţi împlini astfel
Legea lui Hristos.

(Galateni 6:2)
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• Citeşte pasajul din Matei 27:27-32 împreună
cu toată familia. De unde era Simon? De ce a
fost obligat să care crucea lui Isus? Ce fel de
poveri au oamenii astăzi? Cum poate familia
ta să îi ajute pe cei care duc poveri grele?

• În timpul altarului familial, caută oraşul Cirena
pe o hartă biblică, undeva în nordul Africii.
Roagă-i pe părinţii tăi să te ajute să afli:

1. Cât de departe era Cirena de Ierusalim?

2. Cu ce e posibil să fi călătorit Simon până la
Ierusalim?

3. În cât timp a ajuns la Ierusalim?

• Oferă-te să ajuţi pe cineva care duce un obiect
greu. Povesteşte-i despre Simon, care I-a dus crucea
lui Isus. 

• Repetă textul de memorat, până când îl ştii pe
dinafară. Apoi spune-l cu voce tare în timpul
altarului familial. Povesteşte-le celorlalţi membri
ai familiei cum ai ajutat pe cineva astăzi. 

• Mulţumeşte-I lui Dumnezeu că eşti în stare să îi
ajuţi pe alţii.

Simon
era din Cirena, un oraş

din nordul Africii. Acolo trăiau
mulţi iudei.

• În timpul altarului familial, citiţi şi discutaţi
textul din Marcu 15:21. Simon avea doi fii care
s-au făcut creştini înaintea lui. Cum îi chema?
Căutaţi şi în Romani 16:13.

• În această săptămână, caută căi de a-i ajuta
pe oamenii care au griji şi poveri.

• Citeşte textul din Luca 23:26. Ce crezi că făcea
Simon în Ierusalim?

• Oferă crucea pe care ai făcut-o în Sabat
cuiva care e împovărat de multe probleme.
(Sau desenează o cruce pe care să scrii: „Pur -
taţi-vă unii altora poverile”.) Povesteşte-i
respectivei persoane despre Simon, care a
dus crucea lui Isus. 

SABAT

DUMINICĂ

LUNI

MARŢI
MIERCURI
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• În timpul altarului familial, rugaţi-vă pentru
cineva care are probleme şi este supărat.
Cum poţi ajuta acea
persoană? Fă un plan pen-
tru a-i veni în ajutor. 

• Cântă un cântec despre
slujire. Apoi mulţumeşte-I
lui Isus pentru că te face în
stare să îi ajuţi pe alţii.

• Recitiţi lecţia în timpul altarului familial şi
încercaţi să puneţi textul pe roluri. Cine va fi
Isus? Dar soldatul? Dar Simon?

• Citeşte Fapte 13:1* – 
un alt text care ar putea
vorbi despre Simon.
*Pentru părinţi: Îi puteţi
citi copilului din cartea
Hristos, Lumina lumii, 
pag. 742.

Indicaţii: Începând cu a doua literă a fiecărui cuvânt, elimină literele din două în două, pentru
a afla cum putem să manifestăm dragostea lui Dumnezeu faţă de cei din jur. Copiază pe spaţiile
de mai jos literele care au rămas. 

Afjhuptmâwnzdcus-ik pteh aglxţrinib 
seăq îkşfij dtuwcpăl ptomvdeyrmiclxeh.

_ _ _ _ _ _ _ _-_      _ _      _ _ _ _ _       _ _       
_ _ _      _ _ _ _       _ _ _ _ _ _ _ _.

JOI VINERI
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