LECTIA 13
31 mantie 2018
Referinte: Geneza 18:1-15; 21:1-7;
Patriarhi si profeti, pag. 145-146, in original.

Bebelugul special

al Sarei

vraam statea linistit la umbra, in fata cortului sau. Era mult prea
cald, mai ales pentru un om batran ca el. Statea si privea spre
pasunile dinaintea sa. Si iata ca trei barbati ve-
neau de departe. Era mult prea cald
pentru ca sa umble in arsita
zileil
Avraam s-a ridicat cu greu in picioare si
le-a iesit degraba inainte.
- Va rog, ramaneti la mine o vreme,
le-a spus el inclinandu-se. Voi porunci sa
se aduca apa, ca sa vi se spele picioarele
prafuite. Odihniti-va la umbra acestui
copac stufos in timp ce va voi pregati
ceva de man-

care.
Text de memorat: - Multu-

,5a ne iubim unii pe mim, i-au

altii, caci dragostea raspuns
este de la Dumnezeu.” barbatii. Ne

1 loan 4:7 prinde bine putina odihna.
Avraam s-a dus repede la Sara si a rugat-o sa faca paine
Mesaju| Iec’;iei: proaspata. Apoi, i-a spus slujitoarei sa pregateasca mancare

pentru oaspeti.
Dupa ce mancarea a fost gata, Avraam le-a servit-o el
insusi. A stat in picioare, nu departe, in timp ce ei au man-

Oamenii din familiile
crestine se iubesc unii
pe altii.
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cat. Unul dintre barbati s-a uitat spre
Avraam, care nu stia cd, de fapt, El era
Domnul.

- Unde este Sara, sotia ta? I-a in-
trebat Domnul.

- Este in cort, I-a raspuns
Avraam.

Atunci, Domnul i-a spus lui
Avraam:

- Ma voi intoarce la tine la
anul, pe vremea aceasta. Atunci,
sotia ta va avea deja un fiu, caci
va naste.

Sara a auzit ce a spus Domnul si
a inceput sa rada. Am noudzeci de
ani! se gandea ea. Sunt prea batrdna
ca sd mai pot avea un bebelus.

Domnul i-a spus lui Avraam:

- De ce rade Sara? De ce spune in sinea ei ca este prea batrana pentru a mai
avea copii? Exista vreun lucru prea greu pentru Domnul? Nu! Ma voi intoarce la
tine la anul, iar Sara va tine in brate un baietel.

Sara si-a dus mana la gura. De unde stia Omul acela ce gandea ea? Exista un
singur raspuns: Omul acela era Domnul!

lar ce i-a promis El s-a si intamplat. Sara a nascut un baietel. A avut un copilas al
ei! Dupa ce a nascut, Sara i-a spus lui Avraam:

- Vreau sa-i dam numele Isaac, pentru ca numele acesta inseamna ,Rade”.
Domnul m-a facut atat de fericita, incat as rade tot timpul, a spus ea, zambind
senin. Si toti cei care vor afla despre ce mi s-a intamplat vor rade ca mine. Eram
prea batrana ca sa mai pot avea copii! a exclamat Sara. Insd Domnul mi-a daruit
unul. Laudat sa fie Numele Sau!

Este adevarat ceea ce a spus atunci, demult, Omul acela. Nimic nu este prea
greu pentru Domnul.
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Activitti

SABAT
Spuneti pe nume si numarati-i pe toti
membrii familiei voastre. Ajutati-I
pe copil sa numeasca doua sau
trei lucruri pe care fiecare le
face pentru a le arata celorlalti
ca i iubeste. Cantati un cante-
cel vesel despre familie, apoi
multumiti-I lui Dumnezeu pen-
tru familia voastra iubitoare.
Recapitulati textul de memorat,
folosind gesturile propuse la pagina 63.

DUMINICA

Impreung, cititi povestirea din Geneza 18:1-15;
21:1-7. intrebati: Cum te-ai simti dacd Domnul
ar veni la masa in familia noastra? Unde era Sara
atunci cand L-a auzit pe Domnul spunand ca ea
va avea un bebelus? De ce a ras? De ce a ras
dupa ce s-a ndscut Isaac?

Cantati un cantecel vesel despre familie, apoi
multumiti-I lui Dumnezeu pentru bucuria pe
care v-o0 aduce copilul.

LUNI

Spuneti-i copilului cum v-ati simtit atunci
cand ati aflat ca va veni in familia voastra.
Vorbiti despre momentele fericite dinainte si
dupa nasterea sa. Faceti ceva ,vesel” impreuna,
in cursul zilei. Multumiti-l lui Dumnezeu pentru

clipele fericite pe care le aveti alaturi de copil.

MARTI
Ajutati-l pe copil sa isi deseneze arborele ge-
nealogic. Explicati care sunt rudeniile, vorbiti de-

spre faptul ca bunicul si bunica____ sunt
parintii mamei. Matusa ______ este sora tatalui
etc. Aratati-i poze de familie, pentru a vedea
rudele impreuna. Multumiti-I lui Dumnezeu
pentru familia extinsa.

MIERCURI
Daca aveti posibilitatea, aratati-i
copilului jurnalul sau de bebelus sau
fotografii cu el, de cand era mai mic.
Vorbiti-i despre felul in care aduce el bu-
curie in familie. Spuneti-i ca Avraam si Sara
I-au asteptat cu multa dragoste pe bebelusul
Isaac si au avut grija de el. Ajutati-l pe copil sa
enumere modalitatile in care aveti grija de el si,
eventual, de fratiori.

JOl

Ajutati-l pe copil sa planifice si sa puna in
practica un gest prin care sa isi manifeste
dragostea fata de cineva din familie (sa isi ajute
fratii la ordinea din camera, sa stranga jucariile
in cos atunci cand este rugat etc.). Amintiti-i
copilului sa le zambeasca celor din casa pe par-
cursul zilei.

VINERI

In timpul altarului, cantati
despre dragostea Domnului
Isus pentru toti cei din fami-
lie. Apoi, imbratisati-va tofti.
Spuneti impreuna textul
de memorat si multumiti-I
lui Dumnezeu pentru
fiecare membru din familia
voastra.



