S/

LECTIA

== 257 Avram vine in ajutor
AnuIA
o] comunmare
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Geneza, capitolul 14; Patriarhi si profeti, pag. 134-136, in original.
.Nu voi lua nimic din tot ce este al tau.” (Geneza 14:23)
* vor afla ca Avram i-a ajutat pe altii fara sa astepte nimic in schimb;

* vor simti bucuria daruirii neegoiste;
* se vor hotari sa-i ajute pe altii fara sa astepte nimic in schimb.

Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii iubim.

0 privire asupra lectiei

Cand a aflat ca Lot si alti locuitori din
Sodoma au fost rapiti de dusmani, Avram a
vorbit cu trei dintre vecinii sai si au pregatit un
atac-surpriza, ca sa ii sperie pe dusmani. Ei
i-au eliberat pe prizonieri si au adunat lucrurile
care fuseser3 furate. in drumul lor inapoi spre
Sodoma, Avram s-a intalnit cu Melhisedec,
imparatul Salemului si preot al lui Dumnezeu.
Avram i-a daruit lui Melhisedec zecime din tot
ceea ce a recuperat si i-a returnat restul
imparatului Sodomei. El nu a oprit nimic
pentru sine insusi, ci a cerut doar rasplata
pentru cei trei barbati care il insotisera la
lupta.
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0 lectie despre comunitate

Avram i-a salvat de bunavoie pe prizonieri,
iar acesta a fost un act de slujire neegoista
fata de rudele si vecinii sai. Apoi, Avram i-a
daruit lui Melhisedec o zecime din prada de
razboi si i-a inapoiat restul imparatului
Sodomei, refuzand rasplata pentru actiunile
sale. Copiii pot si ei sa ajute fara sa astepte
sau sa primeasca rasplata.

Aprofundare

.In conformitate cu uzanta razboiului, prada
de razboi apartinea biruitorilor; dar Avram se
angajase in aceasta expeditie fara vreun gand




DOISPREZECE

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activitati de Max. 10 A. Ajuta cu bucurie Obiecte simple: o jucarie, un prosop de
pregatire vase, un articol de imbracaminte, o
ceasca sau o farfurie, un ambalaj de
produs alimentar, o punga de hartie.

B. Sa daruim 0 cutie de pantofi ambalata ca un cadou,
cate un mic dar sau o bomboana pentru
fiecare copil.

C. Moneda gasita Zece monede sau fise ambalate in folie
argintie sau aurie.

* Rugéciune si Max. 10 Vezi pag. 102.* Poate avea loc

laud3 oricand n timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Zece monede, zece produse alimentare,
precum cartofi, oua fierte, pungute cu
orez sau fructe etc. Zece pahare de
plastic acoperite cu folie aurie sau
argintie, saci, costume biblice (optional).

Text de memorat Biblii, o minge, muzica.

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Réspunsul corect Coli de hartie, bandd adeziva.

4, Transmiterea Max. 15 Cine este numarul 1? Coli de hartie, alte produse de papetarie.

de castig si refuza sa profite de pe urma celor
cazuti in nenorocire, cerénd insa ca aliatii sai
sa-si primeasca partea ce li se cuvenea.

Daca ar fi supusi la o astfel de incercare,
putini ar fi aceia care s-ar arata tot asa de
nobili ca Avram. Putini ar fi rezistat ispitei de a
pune méana pe o astfel de bogatie. Exemplul
sau este o mustrare pentru cei iubitori de sine

si pusi pe céastig. Avram tinea seama de
cerintele dreptatii si ale omeniel. Purtarea sa
ilustreaza cuvantul inspirat: 'Sa iubesti pe
aproapele tau ca pe tine insuti’ (Levitic 19,18).”
(Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 127)

Decorarea salii
Vezi Lectia 9.
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LECTIA 12

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Ajuta cu bucurie

Materiale necesare: 0O Obiecte simple: o jucarie, un prosop de vase, un articol de imbraca-
minte, o ceasca sau o farfurie, un ambalaj de produs alimentar,
O o punga de hartie.

Asezati diferite obiecte intr-o punga de hértie.

Spuneti: in aceasta punga, se afla diferite obiecte pe care copiii le pot folosi pentru a-i ajuta
pe altii. Eu voi chema un copil care sta cuminte sa vina si sa aleaga ceva din punga, apoi vom
hotari in ce fel poate fi folosit lucrul acela pentru a-i ajuta pe oameni.

Invitati un copil s@ vina si sa ia ceva din punga. Cereti-le celorlalti sa spuna despre ce este
vorba si cum s-ar putea folosi spre binele altora. (Sugestii: oferiti sau impartiti jucarii cu alti copii,
ajutati la stersul vaselor si la impaturirea prosoapelor, oferiti haine, strdngeti vasele de pe masa
sau puneti-le la loc in dulap, aruncati gunoaiele la cos.)

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

in ce feluri puteti si-i ajutati pe altii? De ce doreste Dumnezeu si fim de ajutor? (Pentru a ne
demonstra dragostea. Dumnezeu doreste ca slujirea noastrd sa fie motivata de iubire.) Povestirea
noastra de astazi este despre un om care isi oferea ajutorul, pentru ca fi iubea pe oameni.
Mesajul de astazi este:

2l e e e o . < o o- g
Q/‘L; Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii iubim.

R

Repetati impreuna cu mine.

B. Sa daruim

Materiale necesare: 0O 0 cutie de pantofi ambalata ca un cadou,
O cate un mic dar sau o homboana pentru fiecare copil.

Ambalati cutia si capacul separat, astfel incat sa poata fi desfacute. Puneti Tnauntru cate un
dar sau o bomboana pentru fiecare copil.
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LECTIA 12

Aratati-le copiilor cutia. Intrebati: Cati dintre voi si-au serbat vreodata ziua de nastere? Ati
primit vreun cadou? Ce fel de cadouri ati primit? De la cine ati primit cadouri? (De la parinti,
prieteni, bunici etc.) De ce v-au daruit acesti oameni cadouri? (Pentru ca ma iubesc sau ma plac,
pentru ca doreau sa fiu fericit etc.) Ati avut si voi cadouri ambalate frumos pe care sa le daruiti in
schimb? (Nu.) De ce nu? Atunci cand ofera daruri, oamenii nu asteapta daruri in schimb. Ei
daruiesc pentru ca se simt bine cand fac lucrul acesta. Stiati ca voi puteti darui cadouri familiei
si prietenilor in fiecare zi? Ce fel de lucruri puteti darui pentru a-i face pe altii sa se simta fericiti
si iubiti? Ganditi-va la aceasta in timp ce eu voi face sa treaca dintr-o mana intr-alta cutia mea
cu daruri. Numiti ce ati putea darui in timp ce luati ceva din cutie.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Ce fel de lucruri puteti darui voi? (Ar putea fi nevoie sa-i ajutati pe copii sa raspunda. Ei pot
darui imbratisari, pupicuri, zdmbete; ei pot fi amabili, saritori, gata sa ajute la strdnsul hainutelor si
al jucariilor, s@ strdnga masa sau sd ajute la asezatul vaselor in dulap etc.) Spuneti: Exista o
multime de daruri pe care le puteti face altora. Le puteti darui dragoste, fara sa asteptati nimic in
schimb. De ce ii ajutam noi pe ceilalti?

i c e - e . C e
?}LTW Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii iubim.

Repetati impreuna cu mine.

C. Moneda gasita
Materiale necesare: 0 Zece monede sau fise ambalate in folie argintie sau aurie.

Daca nu aveti monede, puteti folosi scoici, boabe de fasole etc. si cereti-le copiilor sa pretinda
ca sunt bani. Daca aveti o grupa mare, ascundeti zece monede pentru fiecare cinci sau sase
copii.

Ascundeti din timp monedele in clasa. Spuneti: Astazi am ascuns in clasa zece monede. Le
puteti gasi? Lasati-i pe copii sa le gaseasca si sa le aduca la dumneavoastra. Multumiti-le pentru
fiecare, Tnsa NU le daruiti nicio rasplata.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Daca ati fi gasit toti acesti bani deodata si v-ati fi dat seama cui apartin, ce ati fi facut cu ei?
(I-ati fi inapoiat.) Asteptati vreo rasplata atunci cand returnati ceva ce apartine de drept altcuiva?
(Nu.) Povestirea noastra de astazi este despre un om care a gasit lucruri ce apartineau altcuiva.
El a inapoiat lucrurile fara sa astepte vreo rasplata. Aceasta doreste Dumnezeu sa facem si noi.
Ganditi-va ca...

/1 e e o . e ey
O~ Noi ii ajutim pe oameni, pentru ca ii iubim.
2y

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 12

9 Lectia biblica

Materiale necesare: 0 Zece monede,

Q saci,

O zece produse alimentare precum cartofi, oua fierte, pungute cu
orez sau fructe etc.,
0 zece pahare de plastic acoperite cu folie aurie sau argintie,

a costume biblice (optional).

Experimentarea povestirii

{nainte de or3, acoperiti zece pahare de
plastic in folie de aluminiu sau in folie aurie,
pentru a ilustra obiecte din aur (optional).

Personaje

Povestirea prezinta o serie larga de
personaje in care pot fi inclusi toti copiii. Puteti
simplifica lectia omitdnd personaje, dar
pastrandu-i pe Avram si pe povestitor sau
folosind doar unele dintre personajele
enumerate.

* Povestitorul

e Avram

e Lot

* Prieteni si rude ale lui Lot

* Patru imparati dusmani (copii mai inalti)

e Cinci imparati mai mici (unul dintre ei fiind
imparatul Sodomei) — copii mai mici

* Melhisedec

* Qastea lui Avram

Costume: Puteti improviza costume biblice
pentru copii.

Pregatire

impértiti rolurile. Patru dintre cei mai inalti
copii vor fi imparatii dusmani. Cinci dintre cei mai
scunzi vor fi cei cinci imparati mici. intr-o parte a
salii se vor afla Lot, prietenii si rudele sale,
produse alimentare, monede sau obiecte aurite.
Asezati in fata lor cinci imparati mici, care sa
pdzeasca oamenii, hrana si aurul. In cealalt3
parte a salii se vor afla cei patru imparati
dusmani.

Naratorul: Lot, nepotul lui Avram, locuia in

cetatea Sodomei. Cetatea Sodomei avea un
imparat. (/ndicati cine este imparatul Sodomei.)
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Cetatea Sodomei avea drept vecine patru alte
cetati. Fiecare dintre aceste cetati avea cate un
imparat. (/Indicati-i pe ceilalti patru impdarati mici.)
Asadar, erau cinci cetati cu cinci imparati.
Aceste cinci cetati si cei cinci imparati ai lor
aveau drept dusmani patru imparati. Cei cinci
imparati ai celor cinci cetati s-au hotarat sa
porneasca la lupta impotriva celor patru
imparati dusmani. (Aduceti-i pe toti imparatii
spre mijlocul salii) insa cei patru imparati
dusmani erau mai puternici. in cele din urma,
cei cinci imparati ai celor cinci cetati au fost
nevoiti sa fuga. (Cereti-le celor cinci imparati mici
sd ia loc pe scaune.) Atunci cei patru imparati
dusmani au pus stapanire pe cetati, pe oameni,
pe hrana si pe animale. (Mutati-i pe cei patru
imparati dusmani in zona din dreptul lui Lot)

ins@ unul dintre locuitori a scapat.
(fndemna;‘i Lun captiv” sa fuga spre Avram.) El a
alergat si i-a spus lui Avram:

— Nepotul tau, Lot, si locuitorii cetatii au fost
luati prizonieri. Te rog, fa ceva!

Avraam si-a adunat toti ostasii, apoi i-a
chemat pe cei trei vecini ai lui si pe oamenii lor
si, impreuna, au plecat dupa imparatii dusmani.
(Adunati armata in spatele lui Avram.)

Avram a asteptat pana s-a facut noapte si toti
au adormit. Apoi, Avram si oamenii lui i-au
atacat pe dusmani prin surprindere. (Cereti-le
celor patru impdrati sa ia loc.)

Atunci, Avram a strans toti oamenii si toate
lucrurile si s-a intors spre casa. (Armata lui
Avram trebuie s& stranga hrana, banii si aurul.
Armata lui Avram si ceilalti oameni il urmeaza pe
acesta prin incdpere.) in drum spre casa, Avram
s-a intdlnit cu Melhisedec. Melhisedec era
imparatul Salemului. El mai era si preot al lui



Dumnezeu. Melhisedec avea un oaspete. El era
imparatul Sodomei, care fugise din calea celor
patru imparati dusmani. (Aduceti- pe
Melhisedec si pe impdaratul Sodomei.)

Melhisedec I-a binecuvantat pe Avram si a
spus:

— Dumnezeu, Cel Preainalt, i-a dat pe
vrajmasi in mainile tale. (Spuneti-i lui
Melhisedec sa repete cuvintele.) Atunci, Avram
i-a dat lui Melhisedec o zecime din toate
lucrurile. El a facut acest lucru pentru a-si arata
recunostinta fata de Dumnezeu, care ii daruise
victoria. Zecime inseamna a zecea parte din
toate veniturile. (Cereti-le ostasilor lui Avram sa
imparta obiectele in zece grupe. Apoi Avram s&-i
dea lui Melhisedec a zecea parte.)

imparatul Sodomei i-a spus lui Avram:

— Da-mi oamenii, dar pastreaza restul pentru
tine. (Cereti-i copilului care il reprezinta sa spuna
asa.)

insd Avram a spus:

— Nu voi lua nimic din ce este al tau. (Cereti-i
personajului Avram sd repete aceste cuvinte.)

Asadar, Avram nu a luat nimic de la
imparatul Sodomei, decat ceea ce oamenii sai
mancasera deja. El a cerut pentru aliatii sai
partea ce li se cuvenea. insi Avram nu a luat
nimic pentru sine insusi.

imparatul Sodomei si-a luat inapoi toti
oamenii si tot avutul, mai putin zecimea pe care
Avram i-a daruit-o lui Melhisedec. Si s-au intors
cu totii acasa. (Spuneti-i personajului Avram s&
dea tot ce a ramas impdratului Sodomei.
impératul Sodomei sd-i conducd pe oameni
acasa.)

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Ce s-a intamplat atunci cand cei cinci
imparati mici s-au luptat cu cei patru imparati
dusmani? (Cei patru imparati dusmani au
castigat; ei i-au luat prizonieri pe Lot si pe ceilalti
locuitori; cei cinci impdrati mici au fugit.) Ce a
facut Avram pentru a-l ajuta pe nepotul sau Lot?
(I-a urmarit pe cei patru imparati dusmani si a
organizat un atac-surpriza, pe timp de noapte
etc.) Cine a castigat de fapt lupta pentru Avram?

LECTIA 12

(Dumnezeu.) De unde stim lucrul acesta? (Asa a
spus Melhisedec.) De ce i-a daruit Avram lui
Melhisedec o zecime din toata prada? (Era
recunoscator pentru ca Dumnezeu fusese
alaturi de el.) Ce inseamna o zecime? (A zecea
parte.) Si astézi noi i daruim lui Dumnezeu o
zecime din cat castigam. De ce credeti ca
facem lucrul acesta? (Dumnezeu inca ne
binecuvénteaza; Dumnezeu ne daruieste tot ce
avem; suntem recunoscatori pentru ce face El
pentru noi etc.) Ce a pastrat Avram? (Nimic.) Ce
i-a cerut el imparatului Sodomei sa faca? (Sa le
dea ce li se cuvenea celor trei aliati.) La cine se
gandea Avram? (La Lot, la locuitorii Sodomei, la
slujitorii sdi, la vecini.) De ce credeti ca i-a ajutat
Avram pe oameni fara sa astepte nimic in
schimb? (ii pasa de ei; ii slujea din iubire.)
Asemenea lui Avram, ...

7

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.

Text de memorat

Materiale necesare: o Biblii,

Q o minge sau o jucarie de plus ce poate fi
pasatd de la unul la altul repede,

Q muzica.

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 14.
Indicati pasajul si spuneti: Aici se gaseste
povestirea de astazi in Cuvantul lui Dumnezeu,
Biblia. Apoi indicati versetul 23 si spuneti: Acesta
este textul nostru de memorat. Cititi textul cu
voce tare, apoi invatati-i pe copii, folosind jocul
urmator. Cereti-le copiilor sa stea in cerc si sa
dea jucdria mai departe, unui alt copil. Porniti
muzica. Primul copil ii da jucaria celui din
dreapta si spune primul cuvént din textul de
memorat. Al doilea copil spune al doilea cuvant
si da jucaria in dreapta s.a.m.d. Continuati pana
cand toti au invatat textul. Apoi opriti muzica.
Copilul care a ramas cu jucdria in mana atunci
cand s-a oprit muzica se va aseza si va iesi din
joc. Continuati pana cand raméne un singur
copil. Cereti-le copiilor sa spuna in cor textul de
memorat.
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LECTIA 12

Partasie

Cantece sugerate
»Copilasi, priviti!”, nr. 8
~Dati ména...”, nr. 30, din Flori si stele
»Suntem una-n iubirea Lui”, nr. 85.

Misiune

Daruri

Rugaciune

aduceti in rugaciune in mod deosebit.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.

Rugiiciune s1 laudz *

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cititi o experienta misionara sau o povestire adecvata subiectului predat astazi.

Spuneti: Cand ne aducem darurile la Scoala de Sabat, noi aducem daruri pentru alti
oameni. in felul acesta ii ajutim sa invete despre Dumnezeu. De ce? Pentru ci ii iubim.

Folositi cubul comunitatii de la Lectia 9 pentru a hotari ce aspect al comunitatii sa

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,
o banda adeziva.

Géndeste-te

Etichetati doud coli de hartie cu A si B (sau
folositi hartie de culori diferite) si lipiti-le cu
banda adeziva pe pereti opusi. Aveti peretele A
si peretele B. Copiii care cred ca primul raspuns
este corect sd treaca sa stea langa peretele A.
Copiii care cred ca al doilea raspuns este corect
sa treaca langa peretele B.
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Cititi urmatoarele scenarii cu voce tare:

e Mama ii cere lui lonut sa o ajute sa aseze
masa. lonut vrea niste bomboane. Cum trebuie
sa raspunda lonut? A: ,Daca pun masa, imi dai
bomboane?” B: ,Da, mamico.”

e Sara si mama au mers la magazin. Sara
vede un portofel pe jos si il ridica. Sara si mama
se uita Tnauntru si vad numele si numarul de




telefon al posesorului. in portofel sunt foarte
multi bani. Mama vorbeste la telefon cu domnul
respectiv si ii spune ca au gasit portofelul.
Domnul ii raspunde: ,,Daca mi-l inapoiati, va voi
da o parte din bani”. Cum trebuie sa raspunda
mama si Sara? A: ,Cat vreti sa ne dati?”

B: ..Nu vrem bani; vrem doar sa va inapoiem
portofelul.”

e Tudor a primit o noua jucarie cu ocazia
aniversarii lui. Sora lui Tudor, Angela, il roaga pe
Tudor sa o lase sa se joace si ea. Tudor fsi
aminteste ca Angela nu i-a dat si lui jucaria pe

LECTIA 12

care ea a primit-o de Craciun. Cum trebuie sa
raspunda Tudor? A: ,Bine, te las si pe tine.”

B: . Te las sa te joci cu jucaria mea, dacad ma lasi
si tu sa ma joc cu jucaria ta.”

Intrebari si raspunsuri

Voi ii ajutati pe altii pentru ca asteptati ceva
in schimb? (Nu) De ce ii ajutati pe ceilalti?

/7 P . < a
=

S5 5, I_Vo:_ ii ajutam pe oameni, pentru ca ii
ZS iubim.

7

Repetati impreuna cu mine.

4

Transmiterea lectiei

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,

O alte produse de papetarie.

Dati-i fiecarui copil cate o coala de hértie si
produse de papetarie. Cereti-le sa deseneze un
tablou in care ei ajuta pe altcineva fara sa
astepte nimic in schimb. Dupa ce au terminat,
invitati voluntari sa prezinte ce au desenat.

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: in séptimana urmatoare, daruiti
desenul unei persoane pe care o ajutati.
Spuneti-i despre Avram, care i-a ajutat pe Lot si

pe imparatul Sodomei fara sa astepte nimic in
schimb. Apoi sa o intrebe in ce fel o pot ei ajuta.
Sa faca lucrul acela fara sa astepte nimic in
schimb. De ce? Deoarece, ...

W
[ N P . o s
/é‘%ﬁ Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii

i iubim.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Rugati-L pe Dumnezeu sa-l inspire pe fiecare copil sa-i ajute pe altii din
dragoste, fara sa astepte recompense.
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