
vram a auzit de la distanţă
cuvinte şi strigăte mânioase.
A privit spre soţia lui, Sarai.

– Trebuie să fie păstorii,
a spus el întristat. Se ceartă
din nou.

Avram a ieşit la lumina soarelui
strălucitor.

– O, stăpâne Avram! Stăpâne Avram! 
l-au strigat câţiva păstori, alergând spre el.

– Ce s-a mai întâmplat de data aceasta? 
i-a întrebat el.

– O, stăpâne, a început unul dintre păstori,
astăzi de dimineaţă am ieşit cu turmele tale la păşune. Dar
servitorii nepotului tău, Lot, se ţin după noi peste tot. De
fiecare dată când găsim un loc bun de păşune, ei aruncă în
noi şi în oi cu pietre şi beţe!

Avram a închis ochii. Ar fi dorit ca aceste probleme să 
se rezolve singure. Dar ştia că nu se va întâmpla aşa. Şi el, 
şi Lot erau amândoi oameni foarte bogaţi, care aveau acum
turme imense de oi şi de capre. Servitorii lor se certau 
pentru păşuni verzi şi izvoare de apă de multă vreme. 
Era timpul ca aceste certuri să înceteze.

– Mă voi ocupa eu de problema voastră, le-a spus Avram
servitorilor.
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L E C Ţ I A 1 1

Text de memorat:
„Te rog, să nu fie cear -
tă între mine şi tine.”

Geneza 13:8

Mesajul lecţiei:
Oamenii iubitori 
le oferă celorlalţi 

întâietate.

A

Lot face prima
alegere

Referinţe: Geneza, capitolul 13; 
Patriarhi şi profeţi, capitolul „Avram în Canaan”. 

17 martie 2018
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Curând, se afla în faţa cortului lui Lot.
– Unchiule! a exclamat Lot, văzându-l pe Avram. Ce bine îmi pare să te văd! 

Ce te aduce la cortul meu în miezul zilei?
– Vino să mergem împreună, i-a răspuns Avram. Vreau să-ţi arăt ceva.
Cei doi bărbaţi au urcat pe o colină. De acolo se putea vedea întreaga vale,

întinzându-se înaintea lor.
– Lot, servitorii noştri se ceartă pentru păşune şi apă, a spus Avram. Pământul

de aici nu este de ajuns pentru turmele amândurora. Să nu fie ceartă între mine şi
tine. Este timpul să ne despărţim.

Lot a înclinat din cap. Ştia că unchiul său avea dreptate.
Avram a privit peste ţinutul pe care i-l promisese Dumnezeu. 
– Alege tu unde doreşti să locuieşti. Dacă o vei lua la stânga, eu voi merge la

dreapta. Dacă o vei lua la dreapta, eu voi merge la stânga.
Lot a privit ţinutul. La stânga erau păşuni fru-

moase. Era un loc plăcut de locuit. Însă la
dreapta, iarba era mai bună şi râul oferea
apă din belşug. Era un loc 
minunat de locuit!

– Voi merge la dreapta, a spus
Lot.

– De acord, încuviinţă Avram. Eu
voi merge la stânga.

Avram l-a condus pe Lot la cort,
apoi s-a îndreptat spre cortul său.

– Sarai, a chemat-o el pe soţia lui,
trebuie să ne facem bagajele. Cearta
dintre păstori se va încheia curând. Ne
mutăm.
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SABAT
Ajutaţi-l pe copil să ofere cifra 1, pe care a

pregătit-o la Şcoala de Sabat, persoanei căreia
doreşte să-i ofere întâietate în această
săptămână. (Puteţi decupa dumneavoastră o
cifră 1 din hârtie. Notaţi pe ea numele persoanei
alese de copil şi decoraţi-o.) Rugaţi-L pe
Dumnezeu să-l ajute pe copilul vostru ca întot-
deauna să ofere întâietate.

Cereţi-i copilului să vă înveţe textul de me -
morat, folosind gesturile învăţate la Şcoala de
Sabat.

DUMINICĂ
Citiţi împreună povestirea în Geneza 13:2.5-11.

Întrebaţi: Cum a reuşit Avram să-i ofere lui Lot
întâietate? Cum crezi că s-a simţit Avram când 
l-a lăsat pe Lot să aleagă primul? Cum crezi că 
s-a sim ţit Lot când unchiul său l-a lăsat să alea gă
el primul? Cum putem să semănăm cu Avram?

Mulţumiţi-I lui Dumnezeu pentru familiile 
iubitoare.

LUNI
Confecţionaţi o mască de

oaie dintr-o farfurie de unică
folosinţă. Decupaţi ochii,
adăugaţi urechile, gura şi ghe -
mo toacele de vată. Ajutaţi-l
pe copil să ţină masca în
timp ce dumneavoastră
cântaţi un cântecel despre
oiţe. Mulţumiţi-I lui Dumnezeu
pentru animale.

MARŢI
Ieşiţi împreună la plimbare. Vor biţi despre

stân ga şi despre dreap ta. Ajutaţi-l pe copil să in-

dice fiecare direcţie, apoi alegeţi în ce parte să 
o luaţi. Daţi-i de câteva ori
instruc ţiunea dreapta /
stânga. (Ridică mâna
dreap tă, bate cu piciorul
stâng, atinge ochiul
drept etc.) Nu uitaţi, Lot a ales
dreapta, iar Avram, stânga.

MIERCURI
Ajutaţi-l pe copil să-şi

manifeste dragostea faţă de
cineva, lăsând persoana
respectivă să aleagă prima. Este
vorba de un joc? De o carte? De o activitate? 
Nu uitaţi, Dumnezeu este Cel care l-a ajutat pe
Avram să fie asemenea lui Isus. Dacă eşti iubitor,
te asemeni cu Avram şi cu Domnul Isus.

JOI
Oferiţi ocazia de a dărui. Lăsaţi-l pe copil să

invite pe cineva acasă pentru joacă sau pregătiţi
ceva bun, care poate fi oferit. Cântaţi un cântec 
despre dăruire, apoi mulţumiţi-I lui Dumnezeu

pentru că aveţi ce împărţi cu alţii.

VINERI
Cereţi-i copilului să spună povestea

despre Avram şi Lot la altarul familial.
Pregătiţi o gustare (în porţii de mărimi

diferite) şi încurajaţi copilul să îi ser veas -
că întâi pe ceilalţi. Cântaţi un cântec 

despre dăruire. Rugaţi-vă ca familia voastră
să ofere întotdeauna întâietate.
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DREAPTA

Activităţi
STÂNGA
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