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Greşeli în familie

Marius driblase şi ajunsese în partea cealaltă a tere-
nului, când Teo, venindu-i înainte, se ciocnise puternic 
de el. 

– Fault, Teo!
– Nu este drept, ripostă Toma. Teo este un jucător 

bun. Numai pentru că este mai iute decât Marius, care i-a 
ieşit în cale, nu cred că trebuie penalizat!

– Este OK, Toma, câteodată sunt dur, spuse Teo. Te 
rog să mă ierţi, Marius. Sincer, nu am vrut să te lovesc.

La scurt timp, trei semnale scurte anunţau sfârşitul 
jocului şi începerea „reprizei” de discuţii serioase.

– Când Teo l-a lovit pe Marius, am văzut cu toţii că a 
fost o greşeală. Este cineva aici care nu a greşit niciodată? 
întrebă pasto rul.

Nu se ridică nicio mână, dar se auzeau râsete înfun-
date.

– Când s-a făcut prima greşeală?
– Când Eva a luat din fructul oprit, oferit de şarpe, şi 

a nesocotit voinţa lui Dumnezeu, răspunse Nic repede.
– Ba nu, prima greşeală a fost făcută în cer, când Luci-

fer a început răscoala, îl corectă Valeria. 
– Ambele au fost greşeli care au fost făcute cu mult 

înainte să vă naşteţi voi. Adevărul este că ne-am născut 
într-o lume plină de greşeli. Ce a făcut Teo a fost bine, de 
fapt aceasta este singura cale de a îndrepta o greşeală. Şi-a 
cerut iertare. Pentru a depăşi mai uşor greşelile pe care le 
facem, ar trebui să fim mai dispuşi să le recunoaştem şi să 
cerem iertare atât de la Dumnezeu, cât şi de la cei pe care 
i-am rănit sau i-am nedreptăţit. 

***

– De ce mă iubeşti? a întrebat-o un copil pe 
mama lui.

– Tu de ce crezi că te iubesc?
– Nu ştiu, a răspuns copilul. Cum poţi să mă 

iubeşti când uneori sunt atât de obraznic şi neas-
cultător?

– Nu-mi plac unele dintre lucrurile pe care le 
faci, dar aceasta nu înseamnă că, atunci când eşti 
rău, încetez să te iubesc. Eu tot timpul te iubesc 
şi te iert.

– Dar de ce?
– Mai încearcă o dată. Tu de ce crezi că te iu-

besc?
– Ştiu, i-a răspuns copilul. Mă iubeşti pentru 

că uneori sunt bun. Fac exact ceea ce-mi spui tu: 
îmi fac patul, temele, spăl vasele – de aceea mă 
iubeşti.

– Este foarte plăcut atunci când eşti bun şi mă 
asculţi şi mai ales atunci când te străduieşti să nu 
mai greşeşti, dar eu te iubesc tot timpul.

– Aaa, cred că încep să înţeleg. E ca atunci 
când, deşi cred că uneori eşti cam dură cu mine 
şi îmi impui foarte multe reguli, eu tot te iubesc.

– Exact! Iubirea mea nu este condiţionată de 
lucrurile pe care le faci sau nu. Eu te iubesc ori-
cum. Te iubesc pentru că eşti copilul meu. La fel 
este şi în cazul lui Dumnezeu. Deşi greşim adese-
ori faţă de El, continuă să ne iubească pe fiecare 
dintre noi.

Satana atacă din nou
START
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9 Textul-cheie: Alege unul dintre tex tele de 
la secţiunea pentru miercuri a lecţiei. Scrie-l  
aici şi memorează-l în săptămâna aceasta.
� _____________________________
 ______________________________
 ______________________________
 ______________________________
 ______________________________
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DUMINICĂ

Iată părerea mea
� Citeşte Geneza 42:6-8. De ce crezi că Iosif 

le-a vorbit aspru fraţilor săi şi nu le-a ară-
tat că i-a recunoscut?

� Iosif îi recunoscuse, dar ei nu îl recunos-
cuseră pe el. Totuşi i-a acuzat că sunt 
spioni şi i-a trimis la închisoare pentru 
câteva zile. A fost foarte reţinut cu ei, 
punându-i mai întâi la încercare, să vadă 
dacă, în timpul celor douăzeci de ani de 
când se despărţise de ei, îşi schimbaseră 
caracterul. Citeşte Geneza 45:1-8, unde 
este relatat momentul în care le-a spus 
cine era de fapt. Imaginează-ţi că ai fi fost 
prin preajmă, într-un loc de unde să poţi 
vedea şi auzi tot ce se întâmplă, apoi răs-
punde la întrebările următoare: Care era 
cel mai puternic sentiment al lui Iosif? 
După părerea lui, al cui fusese planul ca el 
să ajungă în Egipt? Ce cuvânt exprimă cel 
mai bine atitudinea lui Iosif faţă de fraţii 
săi?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

1 2 LUNI

Ce încearcă ei să spună?
Oameni diferiţi, păreri diferite. Unele dintre ci-

tatele de mai jos repre zintă păreri ale cetăţenilor 
Împărăţiei lui Dumnezeu; altele poate că nu sunt. 
Observi deosebirile? Cum se raportează aceste 
afirmaţii la ceea ce spune Dumnezeu în Cuvântul 
Său? După ce vei parcurge textele din secţiunea 
„Dumnezeu spune…” a lecţiei, notează declaraţia 
care transmite convingerea ta. Pregăteşte-te să te 
autocitezi la Şcoala de Sabat.

� „Când familiile sunt în armonie, imperiul este în 
ordine.” – Confucius, filosof chinez

� „Iertarea este cheia fericirii.” – Doreen Virtue, psi-
holog

� „Iertarea este cheia spre acţiune şi libertate.” – 
Hannah Arendt, teoretician politic german

� „Iertarea este actul prin care admitem că sun-
tem ca alţi oameni.” – Christina Baldwin, scrii-
toare

� „Dacă nu ai făcut niciodată o greşeală, înseam-
nă că nu ai încercat niciodată nimic nou.” – 
 Albert Einstein, om de ştiinţă

� „Fiecare greşeală este o ocazie de a învăţa. Totul 
este să nu comiţi aceeaşi greşeală în mod repe-
tat.” – Osho, lider spiritual

� „Cea mai mare greşeală este să nu faci nimic, 
pentru că poţi doar puţin.” – Gilbert Langlois, 
scriitor

� „Nu există prietenie sau dragoste mai mare 
ca aceea a unui părinte pentru copilul său.”  
– Henry Ward Beecher, om politic american

� „Adevărata iubire trece cu vederea greşelile.”  
– Ellen G. White, autoare inspirată

� „Greşelile pot fi iertate întotdeauna, dacă cel 
care a greşit are curajul să le recunoască.” –  
Bruce Lee, actor

36

� „Când ierţi, în mod sigur nu schimbi tre-
cutul, dar poţi fi sigur că schimbi viito-
rul.” – Bernard Meltzer, redactor de radio

� „Când ierţi, nu faci altceva decât să eli-
berezi un prizonier, pentru ca mai apoi 
să descoperi că prizonierul erai chiar tu.” 
– Lewis B. Smedes, teolog
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3 MIERCURI

Dumnezeu spune…
� Psalmii 38:17,18
 „Căci sunt aproape să cad, şi durerea mea 

este totdeauna înaintea mea. Îmi mărtu-
risesc fărădelegea, mă doare de păcatul 
meu.” 

� Iov 8:6 
 „Dacă eşti curat şi fără prihană, atunci ne-

greşit, El va veghea asupra ta şi va da îna-
poi fericirea locuinţei tale nevinovate.”

� Proverbele 10:17 
 „Cine îşi aduce aminte de certare apucă pe 

calea vieţii, dar cel ce uită mustrarea apu-
că pe căi greşite.”

� Matei 15:4 
 „Căci Dumnezeu a zis: «Cinsteşte pe tatăl 

tău şi pe mama ta» şi: «Cine va grăi de rău 
pe tatăl său sau pe mama sa să fie pedep-
sit negreşit cu moartea.»”

� Iacov 3:2 
 „Toţi greşim în multe feluri. Dacă nu gre-

şeşte cineva în vorbire, este un om desă-
vârşit şi poate să-şi ţină în frâu tot trupul.” 

� Psalmii 19:12 
 „Cine îşi cunoaşte greşelile făcute din ne-

ştiinţă? Iartă-mi greşelile pe care nu le cu-
nosc!”

� Psalmii 69:5 
 „Dumnezeule, Tu cunoşti nebunia mea, şi 

greşelile mele nu-Ţi sunt ascunse.” 

� Proverbele 10:12 
	 „Ura stârneşte certuri, dar dragostea aco-

peră toate greşelile.”

� Proverbele 17:9 
 „Cine acoperă o greşeală, caută dragostea, 

dar cine o pomeneşte mereu în vorbirile 
lui, dezbină pe prieteni.” 

� Proverbele 19:11 
 „Înţelepciunea face pe om răbdător şi este 

o cinste pentru el să uite greşelile.” 

� Citeşte şi Matei 6:14.

4
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MARŢI

Ce importanţă are pentru mine?
� Este ştiut faptul că relaţia părinte-copil poate fi 

considerată cea mai importantă dintre relaţiile 
care se pot forma, în general, între oameni. Pe 
lângă faptul că este o legătură definitivă şi indes-
tructibilă, ar trebui să fie şi cea mai strânsă şi pu-
ternică legătură posibilă între oameni. Nimic pe 
lumea aceasta nu se compară cu o relaţie reuşită 
şi plină de înţelegere, respect şi iubire, aşa cum 
este relaţia dintre părinţi şi copiii lor, dar şi dintre 
fraţi. Dar, pentru ca această relaţie să fie reuşită, 
este nevoie de mult efort şi răbdare depuse de 
copii, dar şi de părinţii lor. Este foarte important 
ca fiecare să înţeleagă poziţia în care se află şi 
care sunt condiţiile ce trebuie îndeplinite.

� Ca unul aflat la pubertate, este foarte important 
să te menţii pe o li ni e dreaptă, adică să ai grijă să 
menţii controlul comportamentului sub impe-
riul atâtor tentaţii sau să ştii să spui NU influen-
ţelor negative ale anturajului, să nu faci greşeli 
ce depăşesc anumite limite şi care ţi-ar putea 
provoca mari probleme. Aici trebuie să intervină 
părintele, care trebuie să fie suportul constant 
al copilului său şi care va veghea menţinerea şi 
modelarea comportamentului acestuia. Nu este 
vorba de un control continuu, sufocant şi stre-
sant, ci mai degrabă de o supraveghere din um-
bră, de o anumită grijă, multă răbdare şi muncă 
de con vin gere asupra a ceea ar fi bine să facă sau 
cum să se comporte un copil. Adolescentul are 
nevoie de încredere în Dumnezeu şi în el însuşi, 
dar şi de încrederea părinţilor în resursele sale 
şi, mai ales, de afecţiunea şi dragostea lor, chiar 
dacă nu conştientizează acest lucru.

� Uneori, în familie se fac greşeli, de ambele părţi, 
însă modul în care se corectează aceste greşeli 
este foarte important. Desigur, Satana este cel 
care doreşte ca în familie să se facă greşeli. So-
luţia este iertarea – cerută şi acordată. Cu multă 
dragoste şi înţelegere, fiecare membru trebuie 
să facă efortul de a păstra un anumit echilibru, 
linişte şi să arate înţelegere şi respect faţă de cei-
lalţi membri ai familiei sale.
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5 6JOI 

Ce legătură are cu mine?
� Când cineva din familie face greşeli, de 

obicei suferă toată familia, iar consecin-
ţele se răsfrâng şi asupra vieţii sociale. 
Comunicarea eficientă este o condiţie 
foarte importantă a corectării sau evitării 
unor greşeli şi a unei bune relaţionări. O 
bună comunicare nu înseamnă ca ado-
lescentul să-l asculte pe părinte fără a 
scoate un cuvânt sau să se conformeze 
de fiecare dată doar ţinând cont de ierar-
hia rolurilor, ci a experimenta exprimarea 
liberă pentru a se face înţeles, a se descăr-
ca atunci când este trist, a învăţa din gre-
şeli, a împărtăşi emoţii… Dar să comunici 
jignitor, agresiv la adresa părinţilor sau 
fraţilor nu este bine deloc. Aceasta nu 
este o bună comunicare, nici autonomie 
sau libertate, ci o conduită verbală nega-
tivă, ce, mai devreme sau mai târziu, va 
fi sancţionată de societate; în asemenea 
situaţii, rolul familiei trebuie să fie unul 
educativ, de îndreptare.

� Părintele care ştie să-i lase copilului o 
marjă de libertate, dar care îi inculcă şi 
anumite norme şi valori şi-i fixează anu-
mite repere în ceea ce priveşte compor-
tamentul îşi va atrage respectul copilului 
său.

� Şi, foarte important, fericirea şi unitatea 
familiei depind în mare măsură de felul 
în care ştii să spui „îmi pare rău, am gre-
şit” şi dacă eşti dispus să te străduieşti să 
nu mai repeţi greşeala făcută, dar şi de 
modul în care ştii să ierţi atunci când ţi se 
greşeşte.

� Ia-ţi câteva clipe să te gândeşti la greşeli-
le pe care alţii le-au făcut faţă de tine. Ai 
găsit puterea de a ierta? Crezi că ar fi fost 
greşit dacă ai fi făcut chiar tu primul pas 
spre o discuţie care să conducă la depăşi-
rea situaţiei? 

VINERI

Cum se întâmplă? 
� Fratele lui Doru a fost dat afară din căminul cole-

giului pentru că fuma. Venind acasă, i-a povestit 
lui Doru, i-a spus că i se pare o absurditate şi a în-
cercat să-l convingă să încerce şi el o ţigară „spe-
cială”, să vadă cât e de bine. Doru are treisprezece 
ani. Este destul de mare ca să-şi asume răspun-
derea pentru hotărârile şi faptele sale. Care crezi 
că este răspunderea sa faţă de sine însuşi, faţă de 
Dumnezeu şi faţă de fratele lui?  

   _____________________________________  

� Părinţii Martei au divorţat când ea avea nouă ani. 
De atunci, în timpul anului şcolar stă cu mama, 
iar în vacanţe stă la tata. Fiecare dintre părinţi în-
cearcă să o convingă de faptul că celălalt este de 
vină că nu mai sunt împreună. Marta se simte „la 
mijloc”, fiindcă îi iubeşte pe amândoi. Ce sfat i-ai 
putea da?

    _____________________________________  

� Mona avusese o zi rea la şcoală. Venind acasă, a 
descoperit că fratele ei mai mic, Radu, îi luase ca-
setofonul şi se dusese cu el la un coleg, fără să-i 
fi cerut voie. Când s-a întors acasă, seara, Mona 
şi-a ieşit cu totul din fire. A ţipat la el şi a trântit 
casetofonul. Apoi, după ce s-a mai liniştit, şi-a dat 
seama că nu făcuse chiar ce s-ar fi cuvenit. Ce ar fi 
trebuit să facă în acest moment?

   _____________________________________  

� În orice familie se fac greşeli, pentru că suntem 
oameni şi lumea în care trăim nu este perfectă. 
Citeşte din nou Psalmii 38:17,18 şi notează paşii 
care trebuie făcuţi când greşim.

   _____________________________________  
   _____________________________________  
   _____________________________________   

� Ce probleme sunt în familia ta? Ai contribuit şi tu 
la ele? Hotărăşte-te chiar acum să fii o încuraja-
re şi o mângâiere pentru cei din familie, şi nu un 
om care creează probleme. Dumnezeu vrea să te 
ajute.
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