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Planul lui Dumnezeu pentru unitate
Astă-seară aţi făcut un joc excelent. Ce credeţi că vă 

ajută să vă simţiţi bine împreună şi să faceţi un meci bun?
– Când fiecare face tot ce poate ca echipa să câştige, 

toţi se simt bine! sugeră Gina.
– Şi când nimeni nu se supără, adăugă Marc. 
– Cred că ar mai fi ceva – respectarea regulilor.
– De acord cu tot ce s-a spus, interveni pastorul. În 

baschet, ca în orice sport, este important să se respecte 
regulile şi, mai ales, echipa să funcţioneze cu adevărat ca 
o echipă, fiecare să-l „simtă” pe cel de alături. Şi familia 
ta este tot o echipă. Există reguli sau îndrumări date de 
Dumnezeu pentru păstrarea unităţii ei? Care?

– Dumnezeu vrea să-i respectăm pe părinţi.
– Şi vrea să fim uniţi şi să ne ajutăm unul pe altul, 

interveni din nou Marc.
– Dar ce s-a întâmplat cu planul lui Dumnezeu? 
– Satana a „inventat” certurile între părinţi, divorţul; 

copiii ajung „la mijloc”, un fel de minge. Mă întreb dacă şi 
Dumnezeu suferă când suferim noi.

– Gina, chiar dacă familia ta nu este unită şi nici 
ideală, Dumnezeu doreşte ca tu să faci parte din ma-
rea Lui familie, o încurajă pastorul. El doreşte să te 
simţi în siguranţă la adăpostul iubirii Sale.

***
– Ah, mamă, uită-te la ţâncul ăsta caraghios! Nu 

face nimic, dar este în centrul atenţiei. 
Mama dădu din cap aprobator.
– Tu eşti înalt, frumos şi un bun vânător. În plus, 

aveţi acelaşi tată!
– Da, mamă, cred că de aici pornesc toate necazu-

rile. Până să se nască acest copil, totul era altfel, toţi se 

purtau altfel. Aş vrea să nu uite nimeni că, de fapt, 
eu sunt întâiul născut al lui Avraam. 

– Tu eşti un copil deosebit, Ismael. Eu şi tatăl 
tău te iubim. Este drept că Sara îşi alintă copilul ca 
pe un nepoţel, spuse Agar cu amărăciune. 

Neînţelegerile din familie au apărut atunci 
când Agar a uitat că era numai o sclavă şi a înce-
put să se simtă egală cu stăpâna ei. Caută indicii 
în Geneza 16:16 şi 21:5 pentru a afla câţi ani avea  
Ismael când s-a născut Isaac. Cum s-a încheiat 
acest conflict?

Citeşte ce spusese Dumnezeu despre Avra-
am (Geneza 18:19). Iată deci că, deşi în familia 
lui existau probleme, Dumnezeu îl considera pe 
Avraam prietenul Său credincios. Orice problemă 
ar avea familia ta, tu eşti o fiinţă deosebită şi te 
poţi simţi în deplină siguranţă, ca membru al fa-
miliei lui Dumnezeu.

unitatea familiei
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Textul-cheie: Alege unul dintre tex tele de 
la secţiunea pentru miercuri a lecţiei. Scrie-l  
aici şi memorează-l în săptămâna aceasta.
� _____________________________
 ______________________________
 ______________________________
 ______________________________
 ______________________________
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1 2DUMINICĂ

Iată părerea mea
� Adevăratul eşec al familiei în ziua de as-

tăzi este supraimplicarea nu în familie, 
ci la serviciu, la şcoală, la biserică sau în 
hobby-uri. Noi trecem prin viaţă pe ruta 
rapidă, dar nimeni nu se poate bucura de 
reuniunea familiei când fiecare trăieşte 
cu o viteză ameţitoare. Mulţi susţin că, 
în lunga alergare, ceea ce contează este 
calitatea timpului, nu cantitatea. Este un 
sâmbure de adevăr în această părere. To-
tuşi orice familie care doreşte să clădeas-
că solidaritatea ştie că trebuie să experi-
menteze atât calitate, cât şi cantitate.

� Cum se poate realiza cel mai bine acest 
lucru? Fii deschis şi onest. Spune ce crezi.
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

LUNI

Ce încearcă ei să spună?
Oameni diferiţi, păreri diferite. Unele dintre ci-

tatele de mai jos repre zintă păreri ale cetăţenilor 
Împărăţiei lui Dumnezeu; altele poate că nu sunt. 
Observi deosebirile? Cum se raportează aceste 
afirmaţii la ceea ce spune Dumnezeu în Cuvântul 
Său? După ce vei parcurge textele din secţiunea 
„Dumnezeu spune…” a lecţiei, notează declaraţia 
care transmite convingerea ta. Pregăteşte-te să te 
autocitezi la Şcoala de Sabat.

� „Înainte să mă căsătoresc aveam şase teorii 
despre creşterea copiilor; acum am şase copii şi 
nu mai am nicio teorie.” – John Wilmot, conte de 
Rochester

� „Fiecare membru al familiei trebuie să fie conşti-
ent de propria răspundere, că trebuie să-şi facă 
partea sa în a adăuga confort, ordine şi bu-
năstare familiei. Niciunul nu trebuie să lucreze 
împotriva celuilalt. Toţi trebuie să se angajeze, 
în unitate, în buna lucrare de încurajare a ce-
lorlalţi; ei trebuie să dovedească blândeţe, stă-
pânire de sine şi răbdare; vorbiţi pe un ton jos, 
calm, evitând confuzia în expresie; fiecare să 
facă tot ce îi stă în putere pentru a uşura pove-
rile mamei… Relaţiile din cadrul familiei trebu-
ie să fie sfinţitoare prin influenţa lor. Căminele 
creştine, întemeiate şi conduse conform planu-
lui lui Dumnezeu, constituie un ajutor extraor-
dinar în formarea caracterului creştin… Părinţii 
şi copiii ar trebui să fie uniţi în serviciu iubitor 
faţă de Acela care poate păstra dragostea ome-
nească nobilă şi curată.” – Ellen G. White, autoare  
inspirată

� „Uniţi împreună pentru a realiza o ţintă comu-
nă, membrii familiei pot realiza cu mult mai 
mult decât ar realiza fiecare singur. Iar aceas-
tă unire nu se poate obţine decât cu ajutorul 
lui Dumnezeu, Cel care a creat familia.” – Kay  
Kuzma, autoare

� „Unitatea înseamnă putere. Atunci când 
există spirit de echipă şi colaborare, pot fi 
realizate lucruri extraordinare.” – Mattie Ste-
panek, autoare

� „Căsătoria va fi una fericită nu numai dacă 
ai găsit persoana potrivită, ci dacă tu însuţi 
te străduieşti să devii persoana potrivită. 
Una dintre cele mai greşite metode este cea 
a pretenţiilor. Lucrul acesta este valabil şi în 
cazul copiilor. Cine are pretenţia să aibă un 
părinte bun trebuie să se silească cel puţin în 
aceeaşi măsură să ştie el însuşi cum să fie un 
copil ideal.” – Daniel Brânzei, autor
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3 4MARŢI

Ce importanţă are pentru mine?
� Prin Iacov urma să fie adusă la îndeplinire fă-

găduinţa făcută lui Avraam că va fi tatăl multor 
popoare. Numele i-a fost schimbat din Iacov în 
Israel şi urmaşii săi s-au numit israeliţi. Înseam-
nă cumva că acest om nu a greşit? Trece în faţa 
fiecărui text cifra cu care este notată greşeala lui 
Iacov, aşa cum este raportată de Biblie: 

 __Geneza 27:22-24;  __Geneza 35:23-26; 
 __Geneza 37:3;  __Geneza 27:41; 
 __Geneza 29:30;  __Geneza 31:20. 

 1) A fost părtinitor cu Iosif; 
 2) L-a făcut pe fratele lui să-l urască; 
 3) A plecat din casa socrului său, în lipsa acestuia; 
 4) L-a înşelat pe tatăl lui; 
 5) A avut mai multe soţii; 
 6) O iubea pe una mai mult decât pe cealaltă.

� Hai să vedem puţin cum stăteau lucrurile şi în fa-
milia din care pro venea (Geneza 25:21-28). Iacov 
avea un frate geamăn, dar se pare că gemenii 
aceştia au început să se certe încă înainte de a se 
naşte şi au continuat până târziu! 

� Ce îi plăcea lui Esau? Dar lui Iacov? Care dintre ei 
era preferatul tatălui? Dar al mamei? Se pare că, 
fiind părtinitor cu Iosif, Iacov urma o tradiţie de 
familie.

� Este adevărat că Iacov şi Esau nu au crescut într-o 
familie perfectă, pentru că nimeni nu este per-
fect. Însă părinţii lor cunoşteau nişte reguli gene-
rale pentru fericirea căminului şi erau credincioşi 
adevăratului Dumnezeu, şi, până la urmă, efecte-
le pozitive au fost evidente.

MIERCURI

Dumnezeu spune…
� Geneza 25:28 
 „Isaac iubea pe Esau, pentru că mânca din 

vânatul lui; Rebeca însă iubea mai mult pe 
Iacov.”

� Geneza 26:34 
 „La vârsta de patruzeci de ani, Esau a luat 

de neveste pe Iudita, fata hetitului Beeri, şi 
pe Basmat, fata hetitului Elon. Ele au fost o 
pricină de mare amărăciune pentru Isaac 
şi Rebeca.”

� Iosua 24:15
 „Şi, dacă nu găsiţi cu cale să slujiţi Dom-

nului, alegeţi astăzi cui vreţi să slujiţi… 
Cât despre mine, eu şi casa mea vom sluji 
Domnului.”

� Psalmii 133:1 
 „Iată, ce plăcut şi ce dulce este să locuiască 

fraţii împreună!”

� Amos 3:3
 „Merg oare doi oameni împreună fără să 

fie învoiţi?”

� Filipeni 1:9-11
 „Şi mă rog ca dragostea voastră să crească 

tot mai mult în cunoş tinţă şi orice pricepe-
re, ca să deosebiţi lucrurile alese, pentru 
ca să fiţi curaţi şi să nu vă poticniţi până în 
ziua venirii lui Hristos, plini de roada nepri-
hănirii, prin Isus Hristos, spre slava şi lauda 
lui Dumnezeu.”

� 1 Corinteni 1:10 
 „Vă îndemn, fraţilor, pentru Numele Dom-

nului nostru Isus Hristos, să aveţi toţi ace-
laşi fel de vorbire, să n-aveţi dezbinări între 
voi, ci să fiţi uniţi în chip desăvârşit într-un 
gând şi o simţire.”

� Efeseni 4:32
 „Fiţi buni unii cu alţii, miloşi şi iertaţi-vă 

unul pe altul cum v-a iertat şi Dumnezeu 
pe voi în Hristos.”

� Coloseni 2:2 
„… să li se îmbărbăteze inimile, să fie uniţi în dragos-

te şi să cape te toate bogăţiile plinătăţii de price-
pere, ca să cunoască taina lui Dumnezeu Tatăl, 
adică pe Hristos.” 

33

Juniori_2_2017.indd   33 09/02/2017   13:02:15



5 JOI

Ce legătură are cu mine?
� În general, copiii mai mari îşi amintesc 

adesea mai clar şi cu plăcere de timpul 
petrecut împreună, şi nu neapărat de 
aniversarea la care au primit în dar o bi-
cicletă cu zece viteze sau o păpuşă de 
porţelan. Aşa că promovaţi în familie 
reuniunea, urmând anumite tradiţii. De 
exemplu, transformaţi seara de vineri în 
seara familiei. Repetarea va transforma 
aceasta într-o tradiţie de familie, de altfel 
foarte bună, cu rezultate extraordinare. 

� Sărbătorirea zilei de naştere, ţinutul de 
mână în timpul rugăciunii, închinarea 
regulată împreună, toate pot fi repetate 
până vor deveni tradiţii. Astfel de tradiţii 
evocă un simţ al aparţinerii şi al apropie-
rii. O familie credincioasă nu ar trebui să 
cuprindă oameni singuri care stau sub 
acelaşi acoperiş. În schimb, ar trebui să 
fie un grup de persoane implicate în mod 
afectiv în anumite activităţi care vor clădi 
o moştenire îndrăgită. Fiecare familie are 
nevoie de trăsături caracteristice, valori şi 
activităţi care să marcheze unicitatea şi 
caracterul ei diferit de altele. Toţi membrii 
familiei, inclusiv copiii, trebuie să contri-
buie la unitatea şi armonia căminului. 
Principiul cuprins în porunca: „Să vă iubiţi 
unii pe alţii” stă la baza fericirii şi unităţii 
în familie. Iar cultivarea continuă a polite-
ţii şi ascultării, voinţa de a ne purta cu alţii 
aşa cum dorim să se poarte ei cu noi, va 
alunga jumătate dintre relele vieţii.

� Gândeşte-te la câteva dintre momentele 
cele mai fericite pe care le-ai trăit în fa-
milia ta. Ai vrea să se repete? Ia-ţi câteva 
minute să te gândeşti cum ai putea con-
tribui la repetarea lor!
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6 VINERI

Cum se întâmplă? 
� Marta a simţit că părinţii ei se tot certau în ultima 

vreme. Aseară, după ce s-a dus la culcare, i-a au-
zit certându-se din nou. Tata spunea că va pleca 
de acasă şi că vrea să divorţeze. De dimineaţă, 
tata plecase, iar mama avea ochii roşii de plâns. 
Acum, Marta se teme de viitor şi se simte părăsi-
tă. Ce sfat i-ai putea da?   

   _____________________________________
   _____________________________________  
   _____________________________________

� Andrei are trei fraţi şi două surori. Locuiesc într-
un bloc dintr-un oraş mare şi aglomerat. Toţi 
membrii familiei au părul blond şi ochii albaştri, 
în rest nu seamănă deloc – sunt foarte diferiţi. 
Mama le aminteşte în fiecare zi, şi nu numai o 
dată pe zi, că trebuie să fie înţelegători unul cu 
altul, să se accepte aşa cum sunt, pentru că sunt 
fraţi, iar în familie trebuie să fie unitate şi înţele-
gere. Ce părere ai de atitudinea mamei lui An-
drei? Cât de „realistă” ţi se pare această pretenţie 
a ei?  

   _____________________________________
   _____________________________________  
   _____________________________________

� Trebuie să fim absolut la fel ca să putem locui 
împreună? Este imposibil, pentru că Dumnezeu 
ne-a făcut diferiţi. Avem talente şi capacităţi dife-
rite, gusturi diferite, suntem deosebiţi în înfăţişa-
re şi caracter. Unitatea nu înseamnă asemănare 
perfectă. Dar înseamnă scopuri şi ţeluri comune 
şi înţelegere pentru lucrurile în care ne deose-
bim. Îţi vin în minte nişte situaţii din familie, în 
care o atitudine mai potrivită din partea ta ar îm-
bunătăţi relaţiile şi unitatea familiei?  

   _____________________________________
   _____________________________________  
   _____________________________________
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