
Cine este prietenul tău cel mai bun? Ce vă place
să faceţi împreună? David şi Ionatan erau pri-
eteni foarte buni şi se iubeau unul pe altul.

egele Saul i-a trimis vorbă
lui David.

– Vino să locuieşti la
palat, i-a spus re ge le. Vreau
să lucrezi pentru mine şi să fii
soldatul meu.

David s-a mutat în palatul cel frumos al regelui. Curând, David 
l-a cunoscut pe fiul cel mare al rege lui Saul, pe nume Ionatan. David şi Ionatan 
s-au plăcut unul pe altul şi au devenit cei mai buni prieteni.

– Să mergem să tragem cu arcul sau să călărim! îl invita adesea Ionatan pe
David.

Poporul Israel a început să-l iubească pe David. Atunci,
regele Saul a crezut că oamenii îl vor iubi pe David mai
mult decât pe el. Regele s-a supărat atât de rău încât a
încercat să-l omoare pe David!

– Tatăl tău vrea să mă omoare! i-a spus David prietenu-
lui său, Ionatan.

– Nu poate fi adevărat! a exclamat Ionatan.
– Dar este adevărat, a insistat David. Curând, va fi o ser-

bare şi regele vrea să fiu acolo. Mă voi duce să îmi vizitez
fraţii. La două zile după ce se va sfârşi serbarea, mă voi în-
toarce şi voi sta ascuns în câmp. Dacă tatăl tău vede că nu
sunt la serbare, spune-i că m-am dus să-mi văd familia.

13

L E C Ţ I A  2

Cei mai buni prieteni
Referinţe: 1 Samuel 18:1-5; 20:1-42; Patriarhi şi profeţi, pp. 649-655, în original.

Text de memorat
„Ionatan îl iubea 

(pe David) ca 
pe sufletul lui.”
1 Samuel 18:3

Mesaj
Adevăraţii prieteni se
iubesc unul pe altul.

R
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Dacă se supără foarte rău, vei şti că vrea să mă omoare.
– Foarte bine, a răspuns Ionatan. Ascunde-te după

grămada de bolovani din câmp. Dacă tatăl meu chiar
vrea să îţi facă rău, îţi voi spune. Iată care este
planul meu..., a continuat Ionatan. Voi trage cu
arcul spre grămada de bolovani. Apoi îi voi
spune slujitorului meu să-mi aducă înapoi
săgeţile. Dacă strig spre el şi îi spun: „Du-te mai
departe, săgeţile sunt dincolo de tine”, atunci vei
şti că tatăl meu chiar vrea să te omoare şi că va trebui să fugi pentru viaţa ta.

Regele Saul stătea la masă, în ziua serbării, şi a văzut că scaunul lui David era
gol. Dar nu a spus nimic. În a doua zi a serbării, regele a văzut că scaunul lui David
era tot gol. Atunci s-a întors spre Ionatan.

– Unde este David? l-a întrebat el.
– David s-a dus să-şi viziteze familia zilele acestea, i-a răspuns Ionatan.
Saul s-a înroşit la faţă de mânie. 
– Crezi că nu ştiu că vrei ca David să ajungă rege? a ţipat el. Aduceţi-mi-l pe

David, ca să-l omor!
Ionatan şi-a dat seama că tatăl său chiar dorea să facă lucrul acesta îngrozitor.
A doua zi, de dimineaţă, Ionatan s-a dus pe câmp. A întins arcul, a ţintit spre

grămada de bolovani şi a tras o săgeată. Slujitorul lui a alergat după ea.
– Fugi cât mai departe! i-a strigat Ionatan cu glas tare. Săgeata este după tine.

Când băiatul s-a întors, Ionatan l-a trimis acasă.
Apoi, el şi David şi-au luat rămas-bun.

– S-ar putea să nu ne mai vedem o
vreme, i-a spus Ionatan. Dar vom rămâne

prieteni, îţi promit.
– Da, vom fi prieteni pentru tot-
deauna! i-a spus David. 

Şi aşa au rămas.

14
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Sabat
În fiecare zi din această săptămână, citiţi 

po vestirea şi recapitulaţi împreună textul de
memorat:
„Ionatan Încrucişaţi braţele

îl iubea pe piept.
(pe David) Arătaţi spre ceilalţi.
ca pe sufletul lui.” Arătaţi spre 

dumneavoastră.
1 Samuel 18:3 Uniţi palmele, apoi 

deschideţi-le.

Duminică
Citiţi pasaje din 1 Samuel 20:1-42. Întrebaţi:

Ce i-a dat Ionatan lui David, pentru a-i arăta pri-
etenia sa? Cum l-a ajutat Ionatan pe David? De
ce erau trişti?

Cereţi-i copilului să facă un desen cu cel mai
bun prieten al său.

Luni
Citiţi şi explicaţi-i copilului 1 Samuel 18:1-3.

Apoi îmbrăţişaţi pe cineva din familie şi spu-
neţi-i că îl iubiţi.

Încurajaţi-l pe copil să-i ofere unui prieten
săgeata confecţionată la Şcoala de Sabat,
apoi să-i spună povestirea
despre David şi Ionatan.
(Sau ajutaţi-l să deseneze un contur de săgeată
şi să scrie pe ea textul de memorat, apoi să o co -
loreze şi să o decupeze.)

Marţi
Citiţi împreună 1 Samuel 18:4. Ajutaţi-l pe

copil să caute printre hainele sale lucruri care

pot fi oferite la Coşul săracului. Lăsaţi-l pe copil
să le ofere.

Miercuri
Cereţi-i copilului să-i numească şi să-i numere

pe toţi prietenii săi. Întrebaţi: Ai un prieten mai
apropiat? De ce îţi place de el? Amintiţi-i că Isus
doreşte să fim prietenii Lui cei mai buni.

Joi
Cereţi-i copilului să numească un prieten de-

osebit şi să vorbească despre ce i-ar plăcea să
facă pentru acesta, apoi
ajutaţi-l să pună în
practică. Sau lăsaţi-l
pe copil să-şi invite
un prieten la cină şi la
altarul familial de
vineri seară.

Ajutaţi-l pe copil
să-I mulţumească lui Isus
pentru prietenii deosebiţi. Cereţi-I
să-l ajute pe copil să fie un prieten bun.

Vineri
La altarul familial, cineva din familie să ilus-

treze rolurile lui David şi Ionatan. Ajutaţi-l pe
copil să confecţioneze un arc şi o săgeată din
nu iele şi sfoară. Întrebaţi: Cum le poţi arăta pri-
etenilor tăi că îi iubeşti?

Înainte de rugăciune, cântaţi despre priete-
nie. Mulţumiţi-I lui Isus pentru prietenii familiei
voastre.
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